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Vazeny zakazniku, dékujeme za davéru, kterou jste nam projevili zakoupenim naseho jizdniho
kola. Dle jeho typu bylo vyrobeno v souladu s normami EN 15194, EN 14764, EN 14765 a EN
14766.

HELMA VAM MUZE ZACHRANIT ZIVOT!



KOMPONENTY

Obrazek vySe znazornuje vSechny dily popsané nebo zminéné v tomto manualu.

01 Pfevodnik 10 Brzdovy kotoug 18 Ram

02 Klika 11 Brzdovy tfmen 19 Vedeni lanek
03 Pedal 12 Rychloupinaci Sroub 20 Vidlice

04 Prfesmykac 13 Naboj 21 Plast

05 Retéz 14 Sedlovka 22 Rafek

06 Zadni prehazovacka

15 Rychloupinaci objimka

23 Paprsky + matice

07 Kazeta

16 Sedlo

24 Riditka

08 Radici packa

17 Rukojet

25 Predstavec

09 Brzdova packa

26 Hlavové slozeni




Dékujeme vam za zakoupeni vyrobku od nasi spole¢nosti a vioZzenou dlvéru.

Pravé jste si zakoupili jizdni kolo DHS, které se snadno ovlada a nevyzaduje pfed pouzitim zadné
specialni zasahy.

Vyrobce Eurosport DHS vam nabizi tento manual, abyste se rychle a snadno seznamili s vlastnostmi
jizdniho kola.

Nyni jste majitelem jizdniho kola Setrného k zZivotnimu prostfedi, které vam poskytne mnoho
pfijemnych zazitki a pomuze zlepsit vase zdravi. Jedna se o pohodiny dopravni prostfedek, ktery
nevyzaduje Zadné dalSi naklady na provoz, Cisténi a je velmi prakticky pfi pohybu v hustém provozu.

Prodejce je zodpovédny za poradenstvi a sestaveni jizdniho kola pfed prvnim pouzitim. Prodejce je
kontaktnim mistem pro informace o prohlidkach, servisu, Upravach a opravach jizdniho kola. Pokud
mate jakékoliv dotazy, na které jste vtomto manualu nenasli odpovéd, kontaktujte prodejce nebo
vyrobce:

MANUFACTURER INFORMATION:
S.C EUROSPORT DHS 5.A
Str. Séntuhalm nr. 35A, 330004, loc. Deva
Jud. Hunedoara, Roménia
J 20/1861/2004, cod unic RO17012620
Tel.: 004-0254-210001 Fax: 004-0254-210004
www.dhsbike.ro
office@dhsbike.ro

NA UVOD

INFORMACE V UZIVATELSKEM MANUALU

Hrozi riziko urazu a materidlnich skod! Pfi nedodrzeni pokynli vtomto manualu hrozi
riziko padu, zranéni a materialnich Skod.

- Pfed prvnim pouzitim jizdniho kola si pfec¢téte instrukce v tomto manualu.
- Postupujte podle obrazkl uvedenych v manualu.

- Manual si uschovejte a v pfipadé zmény majitele jizdniho kola (formou prodeje €i darovani)
dodejte novému majiteli také uZivatelsky manudl.

- Pokud vam jsou instrukce v manualu nejasné nebo v pfipadé jakychkoliv dalSich dotazli se
obratte na prodejce.

- Ugelem tohoto manualu neni vas naugit jezdit na jizdnim kole ani zlepsit techniku jizdy.
- Vzhledem k Siroké rozmanitosti dild manual neposkytuje detailni informace o kazdém z nich.

- Vzdy dodrzujte doporuceni prodejce.
ZNACENI

SYMBOLY

*  Poznamka! Upozornéni vyzadujici mimofadnou pozornost.

Varovani! Hrozi riziko urazu a materialnich Skod.

Nebezpeci! Riziko smrtelného urazu.

> B D

Riziko popaleni! Riziko vzniku popalenin.




ORIENTACE
Znaceni ,levy, pravy, predni, zadni“ popisuje orientaci vzhledem ke sméru jizdy.
TERMINOLOGIE

Autorizovany dealer — vztahuje se na prodejce povéfeného vyrobcem v dobé prodeje.
Autorizovany servis — vztahuje se na poprodejni servis a udrzbu.

Bar — jednotka tlaku, 1bar = 100 000Pa

Psi — americka jednotka tlaku, 1psi = 0,06897bar

Nm — jednotka sily utazeni

Prevodnik — nejvétsi pfevodnik ma nejvice zubu, nejmensi pfevodnik ma nejmensi pocet zub.
Pastorek — nejvétsi pastorek ma nejvice zubl, nejmensi pastorek ma nejmensi pocet zub(.
Volnobéh - soustava obsahujici nékolik fetézovych kol.

Kazeta — soucast naboje, na kterém je upevnén volnobéh.

Spravné utazeni — situace, kdy je hlava Sroubu | Nespravné utazeni — situace, kdy neni Sroub
dotazena na doraz, podle sily (Nm) doporu¢ené | zasSroubovan az po hlavu nebo neni dotazen na
vyrobcem. silu (Nm) doporuc¢enou vyrobcem.

BEZPECNOSTNIi POKYNY

Uzivatel by mél byt schopen na jizdnim kole udrzet rovnovahu a kontrolovat smér a rychlost jizdy
pomoci brzdového systému / pedald.

Velikost kola musi odpovidat postavé uzivatele. Doporucujeme velikost kola volit dle nize uvedenych
obrazkud. Po rozkroéeni nad sestavenym kolem by se rozkrok nemél dotykat horni tyée (ramova ty¢
vedouci k sedlu).

4-5cm 7cm 10cm
v v v
A A A
Asfaltovy povrch Lehky terén Hruby terén




Pokud hodlate jizdni kolo pouzivat na asfaltovém povrchu, méla by byt vzdalenost mezi ramem a
rozkrokem 4-5cm. P¥i jizdé na nezpevnéném povrchu by méla tato vzdalenost méfit 7cm. Pro terénni
styl jizdy je optimalni vzdalenost 10cm. O spravném vybeéru kola se poradte s prodejcem.

Nezapominejte, ze na jakékoliv cesté Ci stezce (at uz se zpevnénym asfaltovym nebo
nezpevnénym ¢i terénnim povrchem) se mohou vyskytovat nerovnosti, které mohou ohrozit
vas8i bezpecnost nebo poskodit jizdni kolo.

Béhem jizdy na vefejnych pozemnich komunikacich pouzivejte povinnou vybavu (brzdovy systém,
reflexni prvky, osvétleni, zvonek atd.). Doporuc¢ujeme obeznamit se s mistnimi pfedpisy, popf. se
poradit s prodejcem.

Pouzivejte ochrannou helmu. Pro zajis$téni maximalni bezpec¢nosti volte velikost a typ pfilby
v zavislosti na doporuéeni vyrobce (dllezitym faktorem je styl jizdy).

e ¥

Pokud se rozhodnete pro vyménu nékterého z dilt, doporucujeme pouzit kompatibilni
A komponent a dodrzovat doporuceni vyrobce. Pokud nemate dostateCné zkuSenosti nebo
naradi, poradte se s prodejcem. Jakékoliv neodborné uUpravy jizdniho kola mohou zpUsobit
vazna &i smrtelna zranéni.

DOPORUCENI / VAROVANI

- P¥i vybéru jizdniho kola berte ohled na vasi hmotnost a nklad, ktery budete chtit pfevazet.
Maximalni nosnost (vaha jezdce + naklad) jizdnich kol pro dospélé (26"-29") je 120kg.

- Doporuéujeme, abyste pfi pohybu v dopravnim provozu dbali mimofadné opatrnosti (pro
shiZeni rizika nehody davejte vZzdy pfednost v jizdé).

- P¥ijizdé v silniénim provozu dodrzujte pfedpisy a jednejte zodpovédné. Jizda pro vas musi byt
pFijemnym, nikoliv stresujicim zazitkem.

- Nepouzivejte jizdni kolo pod vlivem alkoholu &i jinych omamnych latek.
- Nepouzivejte jizdni kolo, pokud vam to nedoporuduje lékaf.

- Nepouzivejte jizdni kolo, pokud vam bylo diagnostikovano onemocnéni, které mize ohrozit
vas zdravotni stav &i Zivot (napf. epilepsie).

- Nezapominejte, Ze ve vlhkém prostfedi klesa u€innost brzdového systému.

- Pouzivejte pohodiné, sportovni oble€eni, které se nemUlze zachytit o pohyblivé €asti jizdniho
kola.

- Za snizené viditelnosti (za soumraku/svitani, v noci nebo Spatném pocasi) doporu€ujeme
pouziti pfidavnych reflexnich prvkl a osvétleni.

- K pfevazeni nakladu pouZivejte pfisluSenstvi doporu¢ené vyrobcem a jizdni kolo nepfetéZuje.
V pfipadé potfeby se poradte s prodejcem.




DULEZITE INFORMACE PRED PRVNI JizDOU
DOPRAVNI PREDPISY A BEZPECNOST PROVOZU

Vzhledem k tomu, Ze se stavate ucastniky silnicniho provozu, musite se Fidit pfislusnymi dopravnimi
predpisy. Dbejte zejména na to, abyste neohroZovali a neomezovali sebe ani jiné G€astniky silni¢niho
provozu.

Podle platnych pravnich predpist musi jizdni kolo splfiovat nasledujici poZzadavky:

zakon ¢&. 56/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu, a pfiloha ¢. 13 vyhlasky &. 341/2002 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpisl

1.
a)
b)
c)

d)

f)

a)

b)

Jizdni kolo musi byt pro provoz na pozemnich komunikacich vybaveno:
Dvéma na sobé nezavislymi u¢innymi brzdami s odstupfiovanym ovladanim brzdného ucinku.
Volné konce trubky Fiditek musi byt spolehlivé zaslepeny.

Zakonc&eni ovladacich pacek brzd a volné konce fiditek musi mit hrany bud obaleny
materialem pohlcujicim energii, nebo (jsou-li pouzity tuhé materialy) musi mit hrany o
poloméru zakfiveni nejméné 3,2 mm; packy ménicu prevodu, kfidlové matice, rychloupinace
naboju kol, drzaky a konce blatniki musi mit hrany bud obaleny materialem pohlcujicim
energii, nebo (jsou-li pouzity tuhé materialy) musi mit hrany o poloméru nejméné 3,2 mm v
jedné roviné a v druhé roviné na ni kolmé nejméné 2 mm.

Stejné tak matice naboju kol pokud nejsou rychloupinaci, musi byt uzaviené.

Kazdé jizdni kolo musi byt vybaveno zadni odrazkou ¢ervené barvy, tato odrazka mize byt
kombinovana se zadni Cervenou svitilnou nebo nahrazena odrazovymi materialy obdobnych
vlastnosti. Pozadejte svého prodejce o kontrolu ¢i informaci tykajici se spravného umisténi.
Co se tycCe predni odrazky bilé barvy resp. kombinace odrazky a pfedni svitilny tato musi byt
umisténa v podélné stfedni roviné nad povrchem pneumatiky pfedniho kola. Pedaly musi byt
vybaveny odrazkami oranzové barvy na obou stranach Slapatek (pedald). Tyto mohou byt
nahrazeny svétlo odraZejicimi materialy umisténymi na obuvi nebo v jejich blizkosti napf.
pomoci reflexnich pasku.

Nejméné jednou odrazkou oranzové barvy na paprscich pfedniho a zadniho kola oranzové
barvy na kazdé strané kola; plocha odrazky nesmi byt mensi nez 2000 mm2, pfiCemz
vepsany Ctyfuhelnik musi mit jednu stranu dlouhou nejméné 20 mm. Plasté pneumatik
vybavené reflexnimi odrazovymi materialy na bocich mohou v nékterych pfipadech tyto
odrazky nahradit.

Jizdni kola pro jizdu za sniZzené viditelnosti musi byt vybavena nasledujicimi zafizenimi pro
svételnou signalizaci a osvétleni:

Svétlometem sviticim dopfedu bilym svétlem; svétlomet musi byt sefizen a upraven trvale tak,
aby referenéni osa svételného toku protinala rovinu vozovky ve vzdalenosti nejdale 20 m od
svétlometu a aby se toto sefizeni nemohlo samovolné nebo neumysinym zasahem Fidice
ménit, je-li vozovka dostate¢né a souvisle osvétlena, muze byt svétlomet nahrazen svitilnou
bilé barvy s pferusovanym svétlem.

Zadni svitilnou ¢ervené barvy, podminky pro umisténi této svitilny jsou shodné s podminkami
pro umisténi a upevnéni zadni odrazky podle odstavce 1 pism. e); zadni Cervena svitilna
muUze byt kombinovana se zadni odrazkou ¢ervené barvy podle odstavce 1 pism. e); zadni
Cervena svitilna maze byt nahrazena svitilnou s pferusovanym svétlem Cervené barvy.

Zdrojem elektrického proudu, jde-li o zdroj se zasobou energie, musi svou kapacitou zajistit
svitivost svétel podle pismen a) a b) po dobu nejméné 1,5 hodiny bez pferuseni.

Je-li jizdni kolo vybaveno pomocnhym sedadlem pro dopravu ditéte, musi byt toto sedadlo
pevné pfipevnéno a opatfeno pevnymi podpé&rami pro nohy ditéte. Sedadlo a podpéry musi
byt provedeny a umistény tak, aby nemohlo dojit ke zranéni ditéte pfi jizdé ani k ohroZeni
bezpec&nosti jizdy. Je-li jizdni kolo vybaveno nosi¢em zavazadel, musi byt tento nosi¢ fadné a
spolehlivé pfipevnén a nesmi ovliviiovat bezpe&nost jizdy.

Pneumatiky a rafky nesmi vykazovat trhliny, praskliny a jiné zjevné deformace, které by zjevné
8



narusovaly bezpecnost jizdy.

RADY A DOPORUCENI
Vzdy pouzivejte cyklistickou pfilbu, ktera odpovida schvalenym bezpeé&nostnim normam.
Do 18 let je pfilba povinna — Zakon €. 411/2005 sb., platny od 1. ¢ervence 2006.

Davejte pozor, aby se €asti vaseho téla, obleCeni nebo jiné pfedméty nedostaly do kontaktu s ostrymi
zuby prevodniku, otacejicimi se pedaly, pohybujicim se fetézem nebo to€icimi se koly.

Vzdy pouzivejte obuv, ktera pevné sedi na noze i pedalu. Nikdy nejezdéte bez vhodné obuvi.
Noste dobre viditelné obleceni, nejlépe z reflexnich materiald nebo vybavené reflexnimi prouzky.
Dukladné se seznamte s ovladanim kola nebo si nechte poradit od vaseho prodejce.

Skakani, jizda na rampé nebo v extrémné naroéném terénu muize kolo poskodit nebo zpusobit vazna
zranéni.

Vzdy zkontrolujte kolo pfed jizdou.
Pfi pfepravé déti v détské sedacce:
o Pouzivejte pouze takovou détskou sedacku, ktera je schvalena.

e Po montazi détské sedacky vzdy znovu zkontrolujte, zda byly vSechny dily namontovany
podle pokyn( v navodu a zda byly pevné utaZzeny vSechny spoje.

e P¥i pfepravé ditéte dojde ke zméné jizdnich vlastnosti jizdniho kola. Provedte proto zkuSebni
jizdu s ditétem a ovéite si nové chovani kola.

e Vzhledem k tomu, Ze neni mozno vyloucit, ze by se dité mohlo samo z ochranného systému
uvolnit, mély by byt paprsky a fetéz jizdniho kola v misté, kde je namontovana détska
sedacka, pokud mozno zakryty.

o Dily odpruzené sedlovky by rovnéz meély byt zakryty, abyste zabranili tomu, ze by se dité
zachytilo svymi prsty do pohyblivého mechanismu sedlovky.

o Nikdy nepfepravujte dité bez bezpe&nostniho pasu a bez upevnénych noznich pfezek.

e Vzhledem k tomu, Ze u déti existuje zvySené riziko Urazu v pfipadé nehody (padu), nikdy
byste v sedaCce neméli pfepravovat déti bez ochranné cyklistické pfilby.

e Nikdy nenechavejte dité samotné v détské sedacce, kdyz zaparkujete jizdni kolo. | maly
pohyb ditéte mUze zpUsobit, ze kolo ztrati rovnovahu a preklopi se.

PFi pouzivani jizdniho kola neuzplsobeného pro silni¢ni provoz hrozi riziko nebezpeénych
situaci, padu, nehody, materidlnich 8kod ¢i umrti.

Pfed prvnim pouzitim se obeznamte se vSemi vlastnostmi jizdniho kola. VyzkousSejte si, ktera brzdova
packa patfi pfedni/zadni brzdé. Z dlivodu vysoké Ucinnosti brzdového systému doporucujeme nejdfive
brzdy odzkouset pfi nizké rychlosti a postupné rychlost zvySovat. Uginnost brzdového systému stoupa
s intenzitou brzdéni. V pfipadé tzv. naslapnych pedald si nejdfive natrénujte techniku
zapinani/odepinani cyklistickych treter. Pro nacvik si najdéte bezpecné misto, na kterém se
nepohybuji chodci ani motorova vozidla. K prvni jizdé budete pfipraveni az poté, co zkontrolujete
celkovy stav kola a prectete si vSechny instrukce v tomto manualu.

UVODNI SERIZENi KOMPONENTU

PFi pouzivani jizdniho kola bez kompletni vybavy nebo originalniho pfislusenstvi hrozi riziko
Skody na zdravi &i majetku.

Zapamatujte si, v jakém stavu bylo jizdni kolo pfi zakoupeni a prvnim sefizeni (prodejcem), abyste byli
schopni rozpoznat pfipadné zmény oproti puvodnimu stavu. Pokud se v sefizeni jizdniho kola objevi
jakékoliv zmény, predejte jej k opravé prodejci.




Pfed kazdou jizdou prohlédnéte celkovy stav kola — zda je veSkery spojovaci material fadné utazen a
zda nedoslo k deformaci, poSkrabani nebo jinému mechanickému poskozeni dil{.

Pro spravny chod jizdniho kola doporu€ujeme Fidit se nasledujicimi body za pouziti vhodného naradi:

Pro upevnéni fiditek se pouziva imbusovy kli¢ (4 mm /5 mm / 6 mm) nebo maticovy kli¢ (vel.
13) — dle typu jizdniho kola.

Pro upevnéni pfedniho kola ve vidlici se pouziva maticovy kli¢ (15 mm) — v pfipadé, Ze osa
naboje pfedniho kola obsahuje na obou koncich matici.

Pro montaz pedall se pouziva maticovy kli¢ o velikosti 15 mm.

Pro uzplsobeni polohy sedla dle vysky jezdce se pouziva maticovy kli¢ o velikosti 13 mm —
pokud sedlovka obsahuje matice.

a) Jizdni kola s kotou¢ovymi brzdami:

Krok 1: Usazeni predniho kola

Kolo musi byt umisténo ve vidlici tak, aby byl brzdovy kotou¢ ve stfedu brzdové Celisti, mezi
brzdovymi destiCkami. Zajistéte / utdhnéte rychloupinak predniho naboje. Pokud neni pfedni

Krok 2: Nastaveni a fixace fiditek a predstavce

K uvolnéni pfedstavce fiditek povolte jeho Sroub / Srouby pomoci imbusového klice (4 mm /5
mm / 6 mm). Nastavte fiditka do spravné polohy — rovnobé&zZné s osou naboje pfedniho kola.
Utahnéte Sroub sméfujici ke sloupku Fizeni. Upinaci sila musi byt vysoka, nicméné pfednim
kolem musi jit otacet doleva / doprava (viz krok 3). Pomoci imbusového klice (4 mm /5 mm /6
mm) nebo maticového kli¢e (13 mm) utahnéte Sroub / Srouby pfedstavce. Pomoci imbusového
klice (4 mm / 5 mm / 6 mm) nebo maticového kliCe (13 mm) utahnéte Sroub / Srouby
predstavce — Srouby utahnéte stejnou silou.

Povolte Sroub / Srouby které fixuji Fiditka v pfedstavci.

Upravte polohu fiditek v predstavci (tak, aby se vam fiditka pohodiné pouzivala a abyste
snadno dosahli na brzdici a fadici packy). Srouby (v tomto pfipadé 4 Srouby) utahujte do
kfize, stejnou silou — v pfipadé systému se 4 Srouby pouzijte imbusovy kli¢ (4 mm /5 mm /6
mm) / pokud je pfedstavec vybaven matici, pouzijte maticovy kli¢ o velikosti 13 mm.

Krok 3: Kontrola hlavového slozeni
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Pro ovéfeni stavu hlavového sloZeni zabrzdéte pfedni brzdu
a zkuste nékolikrat opakované tlacit kolo dopfedu / dozadu.
Hlavové slozeni by nemélo mit zadnou vali a z mista, kde
vidlice vstupuje do ramu, by se nemél ozyvat zadny zvuk.
Poté kolo zvednéte ze zemé tak, aby bylo zadni kolo nad
urovni predniho kola. Poté otocte predni kolo tak, aby bylo
kolmo k ramu. Pokud nyni pustite fiditka, musi se pfedni
kolo samo srovnat plynulym pohybem a bez zasekavani do
linie ramu.

Krok 4: Montaz pedalt

Jizdni kolo je vybaveno 2 pedaly — levym (se zavitem ozna¢enym pismenem ,L“) a pravym (se
zavitem oznacenym pismenem ,R*). Pedaly se montuji pomoci maticového kli¢e o velikosti 15
mm. Pravy pedal (R) se utahuje ve sméru hodinovych ruci¢ek a levy pedal (L) v protisméru
hodinovych rucicek.

Pokud se pedaly zaméni, dojde k poskozeni zavitll. Pedaly musi byt vzdy utazeny napevno,
jinak hrozi riziko padu a zranéni.

Montaz pravého pedalu:

Krok 5: Nastaveni sedla a sedlovky

Regulace vySky sedla se provadi pouzitim podsedlové objimky, kiera muze byt vybavena
rychloupinakem nebo matici o velikosti 13 mm.
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A Sedlovka je vespod vybavena hranici maximalniho vytaZeni. PFi pfekroCeni této hranice
mUze dojit k Urazu a zaruka ztraci platnost. Sedlo musi byt v horizontalni poloze, tj.

rovnobézné se zemi. Nakonec sedlo fadné zajistéte pomoci rychloupinaku / matice na

podsedlové objimce. Zkuste sedlo silné zatlacit smérem doll — sedlo by se nemélo hnout.

b) Jizdni kola s V-brzdami:

Provedte vSechny ukony / kroky uvedené v bodé a) tykajicim se jizdnich kol s kotou€ovymi
brzdami, pouze v pfipadé pfedniho kola s V-brzdou postupujte nasledovné:

1. Nejdfive odpojte brzdu pfedniho kola — rozpojte brzdova raminka.

2. Umistéte pfedni kolo do vidlice. Utahnéte a zajistéte rychloupindk pfedniho naboje. Pokud
neni kolo vybaveno rychloupinakem, provadi se montaz pomoci matic o velikosti 15 mm.
Znovu zapojte brzdu — sepnéte brzdova raminka.

3. Pouzijte kfizovy Sroubovak a nastavte brzdu tak, aby byly brzdové desti¢ky pfiblizné 2 mm
od rafku.

Pokud bylo pfi zakoupeni jizdni kolo jiz zkompletovano, provedte kontrolu spravného
nastaveni a upnuti spojovaciho materialu tak, jak je popsano v krocich 1-5 bodu a).

PRED KAZDYM POUZITIM

PFi pouzivani jizdniho kola bez kompletni vybavy nebo originalniho pfislusenstvi hrozi riziko
8kody na zdravi €i majetku.

Zapamatujte si, v jakém stavu bylo jizdni kolo pfi zakoupeni a prvnim sefizeni (prodejcem), abyste
byly schopni rozpoznat pfipadné zmény oproti plivodnimu stavu. Pokud se v sefizeni jizdniho kola
objevi jakékoliv zmény, pfedejte jej k opravé prodejci.
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Pfed kazdou jizdou prohlédnéte celkovy stav kola — zda je veSkery spojovaci material fadné utazen a
zda nedoslo k deformaci, poSkrabani nebo jinému mechanickému poskozeni dil{.

KONTROLA KOL

Velikost kol se liSi v zavislosti na zakoupeném modelu:
1. 26" — pramér kola: 559 mm + plast
2. 27.5"— pramér kola: 584 mm + plast
3. 29" - pramér kola: 622 mm + plast

29" 27.5" 26"
1,440¢g
1,489 g
1,594 g
Slozeni kola:
- Naboj

- Rozeta / kazeta (na naboji zadniho kola)

- Brzdovy kotou¢ (pokud je kolo vybaveno kotouc¢ovymi brzdami)
- Paprsky

- Rafek

- Plast

- DuSe (existuji i bezduSové modely)

- Ochranna paska do rafku
KONTROLA USAZENIi KOL

Zkuste obéma koly silné zatfast do vSech smérli. Kola nesmi mit v rdmu vili a nesmi se ozyvat
skfipani ani vrzani.

KONTROLA RAFKU

Kola by neméla byt udpinéna, zejména ne od oleje — mastné skvrny okamZité odstrarite.

Zkontrolujte stuperi opotiebeni rafku a v pfipadé potfeby rafek vyménite.
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Na kolech by nemély byt zadné vrypy ani ryhy. Rafek zkontrolujete tak, Ze prejedete nehtem po
brzdové plose. Pokud objevite nerovnosti, poradte se s prodejcem.

Zvednéte predni a zadni kolo ze zemé, roztocte jej a zkontrolujte vzdalenost mezi rafkem a brzdovymi
destickami (u rafkovych brzd) nebo mezi rafkem a vidlici (u kotoucovych brzd). Maximalni odchylka
muze byt 1 mm, jinak je potfeba kolo vycentrovat.

VyS$e uvedené kroky vyzaduji specifické znalosti a naradi. Pokud nemate s touto praci zkuSenosti a
chybi vam potfebné naradi, obratte se na prodejce.

KONTROLA PLASTU

1. Poloha ventilku

A

Pokud neni ventilek v kolmé poloze (nesmé&fuje k naboji kola), hrozi jeho zalomeni a
rychly pokles tlaku v plasti, coz mize mit za nasledek ztratu kontroly nad jizdnim
kolem, vznik nehody a materialnich Skod.

Kfivy ventilek je potfeba okamzité sefidit do spravné polohy. Pokud nemate s touto
praci zkuSenosti, obratte se na prodejce.

A

2. Kontrolatlaku vzduchu

A

Podhusténé plasté jsou nachylngjsi na propichnuti a sniZuji celkovou bezpefnost
jizdy. Plast se muze bé&hem jizdy na nerovném povrchu vyvléct z rafku a zpUsobit
nezadouci pohyb plasté na rafku. Nasledkem mohou byt nebezpelné situace, péad,
nehoda nebo materialni Skody. Kola vZdy nahustéte na optimalni tlak.

Vétsina plastu pouziva jako znaceni tlaku jednotku ,psi“. Pro pfrevod jednotky
pouzijte nasledujici tabulku:

Psi 30 40 50 60 70 80 90 100 10 120 130 140
Bar 21 2,8 35 41 4,8 55 6,2 6,9 7,6 83 9,0 97

Hodnotu optimalniho tlaku Ize nalézt na plasti a v instrukcich dodanych k rafkim. Tlak se
vétSinou uvadi na bo¢ni sténé plasté. V pfipadé potfeby se poradte s prodejcem.

S hmotnosti uZivatele roste také tlak, na ktery je potfeba plasté nahustit.

Tlak vzduchu v pneumatice zkontrolujte pomoci tlakoméru (nabizi prodejce). Pokud je tlak
pfili§ nizky, dohustéte kolo pomoci pumpy. V pfipadé vysokého tlaku vzduch odpustte
prostfednictvim ventilku. Doporu€ujeme pouZiti hustilky se zabudovanym tlakomérem, kde Ize
kontrolovat tlak b&éhem procesu husténi.

Existuje nékolik typG ventilkG pro jizdni kola: auto ventil (téZ Schrader i
autoventilek), galuskovy ventil (t¢Z Presta €i French) a klasicky ventil (Dunlop ventil).
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I

Presta ventil Dunlop ventil Schrader ventil

3. Povrchova kontrola plast'a

Nadzvednéte a pomalu protolte obé kola. Zkontrolujte je po jejich bo¢ni i horni strané. Plast
musi mit po celém obvodu naprosto stejnou strukturu. Nesmi byt nikde vybouleny, nesmi mit
narusenou texturu nebo odlepujici se &i jakkoliv poSkozeny material. Sou¢asné je potfeba také
zkontrolovat po celém obvodu stav rafku.

KONTROLA SEDLA A SEDLOVKY

Pokud neni sedlovka dostateéné zasunuta do ramu, hrozi jeji uvolnéni a mohou nastat
nebezpecné situace vedouci k padu, nehodé & materialnim Skodam.

1. Zkontrolujte upevnéni sedlovky v ramu 2. Zkontrolujte fixaci sedla na sedlovce

Uchopte sedlo a zkuste jej vytoCit do strany. | Zkuste sedlem hybat nahoru / dolG. V drzaku
Sedlo i sedlovka musi drzet pevné a bez | nesmi byt zadna vdle.
jakéhokoliv vychyleni.

KONTROLA RIDITEK A PREDSTAVCE

Riditka a predstavec jsou z hlediska bezpeénosti nesmirné dulezitymi dily. Jejich
A poSkozeni nebo nespravna montaz mlaze mit za nasledek vazna zranéni. Pokud nejsou
tyto dily zcela v pofadku nebo mate pochybnosti o jejich stavu, jizdni kolo nepouzivejte a
poradte se se specializovanym servisnim oddélenim.

1. Zkontrolujte polohu Fiditek a pfedstavce vzhledem k ostatnim ¢&astem jizdniho kola.
Pfedstavec musi byt v linii s rafkem pfedniho kola a Fiditka musi byt v pravém udhlu. Seviete
nohama pfedni kolo. Uchopte po stranach fiditka a zkuste fiditka vytoCit do stran. Zkuste

rovnéz fiditka otodit v pfedstavci. Zadny z dili by nemé&l byt uvolnén a umozfiovat jakykoliv
posun. Rovnéz se nesmi ozyvat skfipani i vrzani.
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KONTROLA SLOZENI RIDITEK

Sevrete pfedni kolo mezi nohy. Zkuste, zda jsou fadné zafixovany
fadici/brzdové packy a zda rukojeti drzi pevné na Fiditkach. Zadny
z téchto dild se nesmi protacet ani posouvat. Rovnéz se nesmi
ozyvat skfipani ¢i vrzani. Pokud je k fiditkim pfipevnén zvonek,
zkontrolujte, zda je fadné zafixovdn a zda na néj snadno
dosahnete.

KONTROLA ODPRUZENI PREDNI VIDLICE

Pro zjisténi provozuschopnosti odpruzené vidlice pfedni kolo
zabrzdéte (ruéni brzdou) a pfeneste svou vahu na fiditka. Chod
tlumicd by mél byt plynuly a tichy.

KONTROLA BRZDOVEHO SYSTEMU

A

Spatné brzdy vas mohou ohrozit na Zivotd. PFi kontrole brzdového systému budte
mimoradné dasledni.

1.

2.

Pro kontrolu brzdového systému postavte kolo na zem a pevné stisknéte brzdové packy,
aby byl zajistény tésny kontakt mezi brzdovymi destickami/Spaliky a rafkem/kotouéem (mezi
brzdovou packou a rukojeti by méla byt vzdalenost min. 35 mm). Pfi snaze roztlacit jizdni kolo
by méla kola zlstat kompletné zablokovana.

Kontrola rafkovych brzd a lanek
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Brzdova lanka je potfeba udrzovat v Cistoté a v dobrém stavu a fadné zafixovana pomoci
stavécich Sroub.

Stav brzdovych Sroubu zkontrolujte stisknutim brzdovych pacek — rozsah pohybu by nemél byt
prilis velky (brzdové packy by nemélo byt mozné zmacknout nadoraz).

Spravny chod brzd je zajistén, pokud je po stisknuti ruéni brzdy cely povrch brzdovych
desti¢ek v kontaktu s rafkem a pokud jsou brzdové desticky s rafkem v jedné linii. Po uvolnéni
ruéni brzdy by méla byt vzdalenost mezi rafkem a brzdovymi destiCkami na obou stranach
stejnd. V pfipadé rafkovych brzd je dulezité provadét pravidelné kontroly opotfebeni
brzdovych destiCek. Brzdové desticky jsou vybaveny drazkami oznacujicimi hranici
maximalniho opotfebeni.

Kontrola hydraulickych, kotou¢ovych brzd

Silné uspinéni brzdovych kotou¢l mlze mit za nasledek Uplné selhani brzdového
systému. V tomto pfipadé je potfeba okamzita udrzba.

Pfi intenzivnim brzdéni se brzdové kotoule zahfivaji a v pfipadé bezprostfedniho
& kontaktu s pokozkou hrozi riziko vzniku popalenin.

Kontrola brzdového tfmenu se provadi tak, Ze jej zkusite vyhnout do v8ech stran. Tfmen by
mél drzet pevné a nemél by mit vili do zadného sméru.

Kontrola brzdové kapaliny se provadi tak, Ze stisknete brzdové packy do krajni polohy, ftj.
zabrzdite nadoraz a poté ovéfite unik kapaliny.

Na brzdovych kotoulich se nesmi objevit Zddné ohyby, Skradbance ani jiné mechanické
deformace.

Zkontrolujte chod brzdového kotou€e — zvednéte kolo ze zemé a roztocte jej. Chod by mél byt
tichy a tfrmen by nemél drhnout o kotoug.

Kontrolujte opotfebeni brzdovych kotoucll a desti¢ek (viz pfedchozi instrukce).

PFi nékolikadennich vyletech se mohou brzdové kotouce, tfmeny a desticky znaéné opotrebit.
Proto doporu€ujeme pfi takovych vyletech s sebou vozit nahradni tfrmeny a desti¢ky. Pro
vyménu téchto dill je ovSem potfeba mit urcité znalosti a zkuSenosti. V pfipadé potfeby se
poradte s prodejcem. Pokud si na vyménu téchto dil netroufate, poradte se s kvalifikovanym
odbornikem.

4. Kontrola mechanickych kotou¢ovych brzd
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Kontrola lanek je popsana v bodu 2 této kapitoly, kontrola tfrmen( a kotoucl v bodu 3.

KONTROLA KLIK A RETEZU

1. Kontrola klik se provadi jejich pfitlatenim smérem
k ramu (viz obrazek). Kliky by nemély mit zadnou
vuli a mély by mit tichy chod.

2. Nezapomeifite prohlédnout fetéz. Retéz by mél byt
Gisty a c¢lanky nesmi byt deformované. Pokud
budete pedaly otacet do protisméru (dozadu), mél
by se fetéz pohybovat volné, bez tendence spadavat
z fetézovych kolec€ek.

SERIZENi A ZPUSOB POUZITI

Cast dilli je polohovatelna. Pro zmé&nu polohy je potfeba minimum nafadi a zku$enosti.
NASTAVENi ODPRUZENE VIDLICE

PFi uzplsobovani odpruzené predni vidlice se Fidte instrukcemi poskytnutymi vyrobcem k tomuto dilu.
TECHNIKA RAZENI

Sfazenim na jizdnim kole souvisi termin ,zména pfevodu®, tj. pfehozeni fetézu na jiny
prevodnik/pastorek.

Pfrevodniky HH UH

A [ A
pastory | ]| 1Ml

1 VysSe uvedené schéma znazorfuje nespravnou polohu fetézu. Nedoporu€ujeme pouzivat

' nejvétsi pastorek v kombinaci s nejvét§Sim pfevodnikem nebo nejmensi pastorek v kombinaci
s nejmensim pfevodnikem.

1 Nikdy nepouzivejte obé fadici packy Ci fadici rukojeti najednou!

1 Prava fadici packa ovlada zadni pfehazovacku, leva fadici packa ovlada pfedni pfesmykac.

1 U jizdnich kol s integrovanym, nabojovym fazenim lze pfevody ménit jak b&hem jizdy, tak pfi

" zastaveni.

OVLADANI BRZDOVEHO SYSTEMU

é Nespravné pouzivani nebo sefizeni brzdového systému mulze vést k nebezpeCnym
situacim, padu, materialnim S8kodam nebo vaznym &i smrtelnym zranénim.
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Stisknéte brzdové packy tak, aby se brzdici prvky (desticky
¢i Spaliky) dostaly do kontaktu s brzdicim povrchem (rafky Ci
kotouci) — chod packy musi byt volny a rozsah pohybu packy
by mél byt pfiblizné 2,5cm.

Pokud ma brzda pfili§ velkou vali, mél by ji sefidit
kvalifikovany servisni technik.

Pro zajisténi dobré ucinnosti brzd vzdy brzdéte obéma
brzdami najednou.

POUZiVANi RYCHLOUPINACICH SROUBU

Rychloupinaci Sroub prochazi nabojem kola a ¢asto se pouziva také pro upevnéni sedlovky k ramu.
Rychloupinaky umozniuji snadnou a rychlou montaz/demontaz bez pouziti jakéhokoliv naradi.

o= 4P 1. Zavitova osa

445 }4, \@ 2. Matice
3. Upinaci packa

4. PruZiny mezi naboj kola a upinaci
matici/packu. Uzsi konec pruziny musi
doléhat na naboj.

Odjistéte upinaci packu (pfevratte ji o 180° - viz obrazek nize). OdSroubujte upinaci matici
v protisméru hodinovych rucicek tak, aby bylo mozné kolo snadno vytahnout z ramu / pfedni vidlice.
Pokud matici vySroubujete z osy kompletné, davejte pozor, aby se neztratily pruziny.

PFi fixaci kol postupujte opaénym zplsobem. Pokud jste kompletné vytahli osu rychloupinaku, zasurite
ji zpét do naboje kola (davejte pozor na spravnou orientaci pruzin) a nasroubujte na ni upinaci matici
ve sméru hodinovych ruci¢ek. Zaviete packu o 90°, utahujte matici ve sméru hodinovych rucicek,
dokud nebude klast odpor a poté zaviete packu o zbyvajicich 90°.

RCKSHOK
ROCKSHOK

A Pokud pfi montazi kol nelze zavfit upinaci packu nadoraz z ddvodu pfili§ vysokého odporu,

nesnazte se ji zavfit silou ani ji nenechavejte nedovienou. Packu odjistéte, povolte mirné
upinaci matici otocenim v protisméru hodinovych ru€i¢ek a poté zkuste packu opét zavfit.
Opakovanim tohoto postupu docilite pevné fixace kola.

Rychloupinaci objimka sedlovky se rovnéz otevira preklopenim upinaci packy o 180°. Z druhé
strany mize byt bud’ matice, nebo Sestihranny Sroub. Pro uvolnéni a vysunuti sedlovky
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otacejte matici/Sroubem v protisméru hodinovych rucéi¢ek, dokud objimka neziska dostateénou
vili (rozevieni objimky je znatelné spiSe na pohmat nez na pohled).

Pokud je vase kolo vybaveno jinym typem nabojové osy, fidte se béhem montaze/demontaze kol
instrukcemi poskytnutymi vyrobcem naboje.

NASLAPNE ,,CLICK IN“ PEDALY

Naslapné pedaly jsou u€innym prostfedkem, jak bezpecné zafixovat chodidla na pedalech ve spravné
poloze a zajistit maximalni efektivitu Slapani. Cyklistické tretry se k pedaliim pfipinaji/odepinaji
specifickym zplsobem, ktery je potfeba si natrénovat a zautomatizovat. Pro naslapné pedaly je
potfeba vzdy zvolit kompatibilni cyklistické tretry.

VétSina naslapnych pedalll umoznuje nastaveni sily potfebné pro pfipnuti/odepnuti tretry. Toto
nastaveni provadéjte podle doporu€eni vyrobce nebo na zakladé konzultace s prodejcem. Nejdfive
nastavte tzv. silu pfedpéti na nejnizsi stupef a natrénujte si techniku pfipinani/odepinani tretry tak,
aby to pro vas bylo zcela pfirozené. Sila pfedpéti musi byt vzdy dostateCna na to, aby nemohlo dojit
k samovolnému odepnuti tretry z pedalu.

ﬁ Pro maximalni efektivitu naslapnych pedall pouzivejte dobfe pasujici cyklistické tretry,
specialné navrzené pro dany typ pedalového systému. Nepouzivejte tretry, které nejsou
s pedalovym systémem plné kompatibilni.

Pro pfipinani/odepinani chodidla z pedalu je potfeba ziskat cvik. Dokud pro vas nebude
pfipinani/odepinani tretry zcela pfirozené a automatické, budete se muset na tento pohyb vzdy
soustfedit, coz muze béhem jizdy zpusobit ztratu kontroly nad jizdnim kolem a pad. Techniku
upinani/odepinani si natrénujte na bezpe¢ném misté bez silniéniho provozu a jakychkoliv pfekazek,
podle instrukci dodanych vyrobcem pedall. Pokud instrukce k pouzivani pedall nemate k dispozici,
kontaktujte vyrobce nebo prodejce.

PROBLEMY, KTERE MOHOU BEHEM POUZITi NASTAT

ﬁ Neodborné servisni zasahy mohou zpUsobit nebezpecné situace, pad, nehodu nebo
materialni Skody.

A Pokud se zhorsSila ovladatelnost jizdniho kola, zacal se z nékteré Casti ozyvat hluk nebo

doSlo k jakymkoliv zavadam, které nejsou popsany v této kapitole, mohou bé&hem jizdy
nastat nebezpefné situace vedouci k padu, nehodé ¢&i materialni Skodé. V pfipadé
jakychkoliv problému ¢&i zavad, které nepopisuje tato kapitola, pfestante jizdni kolo pouzivat
a predejte jej k prozkoumani autorizovanému servisnimu centru.
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RAZENI A KLIKY

Problém

Mozna pfri€ina

Zpusob opravy

Nelze pfefadit rychlost / fazeni
nema hladky chod

Nespravna manipulace s fadici
packou

Zkuste pfefadit znovu.

Spatné sefizeni fadiciho
systému

Zajistéte odborny servis.

Zablokovani kazety po nebo
béhem prefazeni

Zaseknuty fetéz

Zastavte, prefadte na predchozi
prfevod, nadzvednéte zadni kolo
a otocte kliky smérem dozadu.
Pokud nelze klikami pohnout,
nepokousejte se je v zadném
pfipadé otocit silou. Obratte se
na specializované servisni
centrum.

Neobvykly zvuk — cvakani,
vrzani, skfipani nebo klepani

Poskozeni kazety/fadicich
komponentu

Obratte se na specializované
servisni centrum.

Nerovnomérny odpor béhem
Slapani

Poskozeni kazety/fadicich
komponentu

Obratte se na specializované
servisni centrum.

Spadnuti fetézu

Nespravné zarazeni pfevodu
(viz kapitola , Technika fazeni®).

Spatné sefizeni nebo
poSkozeni fadiciho systému

Nepfiznivé podminky jizdy

Zastavte a rukou nasadte fetéz
na nejbliz8i ozubené kolo.
Nadzvednéte zadni kolo a tocte
klikami smérem dopfedu (pouze
pokud Ize klikami volné otacet).
Pokud nelze problém takto
vyresit, obratte se na
specializované servisni
centrum.

Opakované padani fetézu

Spatné sefizeni nebo
poskozeni fadiciho systému

Obratte se na specializované
servisni centrum.

BRZDY

A\

smrtelnd zranéni.

Co se tyCe bezpelnosti, jsou brzdy nejdulezitéjSim komponentem jizdniho kola. Nefunkéni
brzdy mohou zpusobit materialni Skody, nebezpeéné situace, pad, nehodu a vazna Ci

] Pokud se snizi ucinnost brzd nebo nastanou jakékoliv jiné problémy, obratte se ihned na
" prodejce.
] Pfred opétovnym pouzitim zajistéte odborné sefizeni.
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Problém Mozna pric¢ina

Zpuisob opravy

Nefunkéni brzdy Nespravné sefizeni brzdového

Sefidte brzdovy systém
systému

Poskozeni brzdového systému Obratte se na specializované

servisni centrum

Snizena ucinnost brzd, prilis

Opotiebené brzdové desticky /
velky chod brzdovych pak

Vyménte brzdové desticky /
Spaliky

Spaliky

Roztazené / opotiebené
brzdové lanko, poskozeni
upinacich Sroubu

Obratte se na specializované
servisni centrum

V pfipadé hydraulickych brzd

Obratte se na specializované
muze dochazet k Uniku kapaliny

servisni centrum

RAM A ODPRUZENI

é Zavady ramu ¢&i odpruzeni mohou zpUsobit nebezpeéné situace, pad, nehodu a materialni

Skody.
] V pfipadé sebemensi zavady kontaktujte ihned prodejce.
] Pfed opétovnym pouzitim zajistéte odborné sefizeni.
Problém

Mozna pricina Zpusob opravy

Ozyva se skfipot, klepani,

Poskozeni ramu / odpruzeni
vrzani

Obratte se na specializované
servisni centrum

Slaba responzivita odpruzeni Odpruzeni je Spatné sefizeno Provedte sefizeni podle

instrukci pro dany komponent

Slaba responzivita odpruzeni i Mechanicka zavada Obratte se na specializované
po jeho fadném sefizeni servisni centrum

KOLA A PLASTE
ﬁ Zavady na kolech a plastich mohou zpusobit nebezpeéné situace, pad, nehodu a materialni
Skody.
] V pfipadé sebemensi zavady kontaktujte ihned prodejce.
] Pfed opétovnym pouZitim zajistéte odborné sefizeni.
Problém

Mozna pric¢ina Zpusob opravy

Kolo v ramu ,hazi“ nahoru a

Poskozeni pneumatiky
dolu

Obratte se na specializované
. . s servisni centrum.
Poskozeni paprskul

Ozyva se skfipot, klepani,

Necistoty zachycené v kole
vrzani

Odstrarite necistoty a
C ., zkontrolujte aktualni stav kola.
Mechanicka zavada

V pripadé poskozeni se obratte
na specializované servisni
centrum.
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Tézka ovladatelnost jizdniho Podhusténi Plasté nahustéte. Pokud se
kola bude problém bezprostfedné

poté opakovat, doslo
k propichnuti kola (viz nize).

Postupné se zhorsujici a Defekt Vyménte dusi, popf. také plast /
nezvyklé jizdni vliastnosti galusku podlepte.
(ucitite pod kolem kazdy

kaminek) Vymeénu plastl, dusi a galusek

doporucujeme provadét pouze
v pfipadé, ze mate s touto praci
zkuSenosti. V opaném pfipadé
pozadejte prodejce, aby vam
spravny zpusob vymény
predvedl.
Pro vyménu a noveé usazeni kol,

viz kapitola ,Sundani / nasazeni
kola“.

PREVOZ

é Pro pfevazeni jizdniho kola vzdy pouzivejte pouze certifikované transportni systémy.
Nevyhovujici transportni systémy mohou poSkodit bezpe€nostni prvky jizdniho kola a
nasledkem muze byt vznik nebezpecénych situaci, padu, nehody nebo materialnich skod.

Tento model jizdniho kola Ize pfevazet pouze uvnitf vozidla. Pfi pfevazeni se ujistéte, Ze je jizdni kolo
fadné zabezpeceno a Ze nemuze dojit k jeho poskozeni napf. okolnim nakladem. Pro pfevoz muze
byt potfeba demontovat pfedni a zadni kolo a sedlovku se sedlem (pokud maji tyto dily
rychloupinaky). Demontaz dild provadéjte pouze v pfipadé€, ze budete schopni provést spravné jejich
opétovnou montaz. Pokud si na demontaz/montaz dild netroufate, pozadejte prodejce, aby vas
v tomto ohledu instruoval.

Pokud je ve vozidle jizdni kolo vystaveno sluneénimu zafeni, muze dojit k prasknuti
pneumatiky nebo odlepeni plasté od ramu. Doporu€ujeme, abyste pfed pfevozem jizdniho
kola vypustili pneumatiky a opét je nafoukli az po skon&eni pfevozu.

SUNDANI / NASAZENIi KOLA

ﬁ Nespravné nasazené plasté mohou zpusobit vznik nebezpecnych situaci, padu, nehody a
materidlnich Skod.

Pokud s vyménou a nasazenim plasté nemate Zadné zkudenosti, poZadejte prodejce, aby vam
pfedved| spravny postup a minimalné jednou si zkuste plast nasadit pod jeho vedenim. Sedlovku a
sedlo demontujte pouze v pfipadé, Ze jste schopni provést opétovnou montaz.

f Po odmontovani kola nikdy nemackejte hydraulickou brzdu naprazdno!

Pokud je vaSe kolo vybaveno kotou€ovymi brzdami, zajistéte po demontazi kola brzdové desticky
pomoci prepravni rozpérky.

ﬁ Rafkové brzdy: Béhem montaze/demontaze kol se mohou brzdové Spaliky vychylit ze
spravné polohy.

PFi upevnovani kola zkontrolujte, zda jsou brzdové Spaliky ve spravné poloze (viz kapitola ,Kontrola
brzdového systému®). Pokud nejsou brzdové Spaliky ve spravné pozici, obratte se na specializované
servisni oddéleni.
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Za zadnych okolnosti nepouzivejte brzdu, pokud nejsou brzdové desticky nastaveny do
spravné polohy.

Pokud jizdni kolo pouziva pro upevnéni pfedni a zadniho kola rychloupinaci systém, prectéte si
nasledujici pokyny.

DEMONTAZ KOL

NejdFive demontujte predni kolo:

a. Rafkové brzdy je vzdy potfeba nejdfive uvolnit: Sevfete jednou rukou brzdové &elisti a druhou
rukou vyvlec¢te vedeni bowdenu (viz obrazek nize).

V pfipadé kotou€ovych brzd je potieba mezi brzdové destiCky zasunout pfepravni rozpérky.

b. Odjistéte rychloupinaci Sroub a povolte upinaci matici tak, aby bylo mozné kolo vysunout
z vidlice.

c. Zvednéte fiditka a sundejte kolo z vidlice.

Demontaz zadniho kola:
Uvolnéte brzdovy systém (viz pfedchozi instrukce).
Prefadte na nejmensi pastorek.

Uvolnéte rychloupinaci $roub (viz kapitola ,Pouzivani rychloupinacich $roub(®).

a o T p

Nadzvednéte zadni Cast kola, zatlacte pfehazovatku smérem dozadu a vysurite kolo z ramu.

Po odpojeni zadniho kola hrozi poSkozeni ramu a Fadiciho mechanismu. Je-li zadni kolo
A demontovano, poloZte ram na jeho levou stranu a fadné jej podloZte.

24




MONTAZ KOL

Nejdfive proved’te montaz zadniho kola:
a. Kotoucové brzdy: Nejdfive odstrarite pfepravni rozpérky z brzdovych desticek.

b. Nadzvednéte zadni ¢ast jizdniho kola, umistéte pod néj zadni kolo tak, aby byl fetéz nad
nejmensim pastorkem.

Opatrné zadni kolo nasmérujte tak, aby naboj zapadal do uchyt v ramu.
d. Kotouc€ové brzdy: Kolo zasurite tak, aby brzdovy kotou¢ zapadl mezi brzdové desticky.

e. Opatrné polozte zadni ¢ast jizdniho kola na zem tak, aby osa zadniho kola zapadla nadoraz
do pravé i levé drazky v ramu.

f.  Zafixujte rychloupinaci Sroub (viz kapitola ,Pouzivani rychloupinacich Sroubd*).
I (X e

Upevnéni predniho kola:
a. Kotoucové brzdy: Nejdfive odstrante pfepravni rozpérky z brzdovych desticek.
b. Uchopte jizdni kolo za Fiditka a nadzvednéte jej, pfedni kolo nasmeérujte do drazek ve vidlici.

c. KotouCové brzdy: Predni kolo nastavie tak, aby se brzdovy kotou¢ volné otacel mezi
brzdovymi desti¢kami.

d. Opatrné polozte pfedni kolo na zem tak, aby osa naboje zapadla nadoraz do pravé i levé
drazky vidlice. U rafkovych brzd sefidte spravnou polohu brzdovych ¢elisti a zafixujte brzdové
lanko.

Po nasazeni kol zkontrolujte funkci brzdového systému (nékolikrat stisknéte brzdovou packu). Poté
kola roztocte a zkontrolujte chod vzhledem k brzdovym destickam / kotou€dm (nesmi dochazet ke
tfeni mezi brzdovymi destiCkami a rafky / kotou¢em). Pokud dochazi ke tfeni, odjistéte rychloupinak a
uzpUsobte polohu kola ve vidlici. V pfipadé jakychkoliv problému se obratte na specializované servisni
centrum.

DEMONTAZ A VYMENA SEDLOVKY/SEDLA

Pro ucely prepravy Ize sedlo demontovat a poté opét upevnit.

1 TIP: Pokud jste si nasli vyhovujici polohu sedla (vySku), poznacte si ji na sedlovce napf.
" pomoci lepici pasky. Vyvarujete se tim opétovnému hledani spravné polohy.

Pokud je sedlovka jisténa rychloupinaci objimkou, postupujte podle pokynl v kapitole ,Pouzivani
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rychloupinacich Sroub(“. Pokud je k fixaci sedlovky pouzit jiny upinaci material, fidte se doporu¢enim
vyrobce.

Bé&hem montaze postupujte opaénym zpusobem. Na sedlovku naneste mazivo a sedlo srovnejte do
linie kola.

. R

CISTENIi A UDRZBA

é Koroze m(ze oslabit komponenty jizdniho kola a nasledkem mohou byt nebezpecné
situace, pfi kterych hrozi riziko vazného zranéni nebo materialnich skod.

Koroze je mimo jiné zplsobena:
- Plsobenim soli (posypovy material v zimnim obdobi)
- Soli obsazenou ve vzduchu (v pfimofskych a industrialnich oblastech)

- Pusobenim potu

] Zadny zdili nevystavujte extrémnim podminkam. Korozi mohou byt zasaZzeny i tzv.
" antikorozni materialy.

f Nepouzivejte parni Cistice. Vysokotlaka para mize jizdni kolo poskodit.

Spravnou udrzbou znaéné prodlouzite Zivotnost jizdniho kola a jeho komponentl. Proto pravidelnou
udrzbu a Cisténi nezanedbavejte.

Hrubé nedistoty oCistéte proudem vody. Nechejte jizdni kolo &aste€né& oschnout a naneste Cistici
prostfedek (pouZijte pouze prostfedky pfimo uréené pro jizdni kola a dbejte, aby nedoSlo k podkozeni
natéru ani gumovych, plastovych ¢i kovovych komponentll). Nakonec jizdni kolo oplachnéte vodou a
nechejte oschnout.

Retéz vygistéte pomoci vhodného &isticiho prostfedku, pfipadné s pouzitim pislusné gistici vybavy
(poradte se s prodejcem). Pokud nemate k dispozici vybavu pro Cisténi fetézu, nakapejte vhodny,
bezalkoholovy C€isti¢ na suchy hadfik a Ffetéz otfete. PFi CiSténi pomalu otacejte klikami smérem
dozadu. Po tomto ocisténi naneste na clanky fetézu vhodné mazivo. Pfili§ mnoho maziva mize
uspinit jiné komponenty (napf. rafek). To muze snizit t€innost brzdového systému a nasledkem muze
byt pad nebo materialni Skody.

] Cisténi a promazani fetézu provadsjte dle uvedenych pokynl po kazdé jizdé ve vihkém
" prostfedi, po kazdé delsi jizdé po pisku nebo co kazdych 200km jizdy.

V nékterych pfipadech mlze dojit k opotfebeni fetézu. Pravidelné kontrolujte délku fetézu a v pfipadé
potfeby fetéz vymérite. VEasnou vyménou fetézu zajistite dlouhou Zivotnost fadicich komponentu.

Servisni harmonogram:

26




Servisni zakrok

Pfi standardnim pouzivani

Casté sportovni, zavodni
vyuziti apod.

Inspekce

Kazdych 200km nebo co 2
mésice (podle toho, ktera
situace nastane dfive)

Kazdych 100km nebo 1x
mésicné (podle toho, ktera
situace nastane dfive)

Interval do dal$i inspekce

Kazdych 2000km / 1x do roka

Kazdych 500km / co 2 mésice

Kontrola brzdovych desti¢ek /
Spalik

Kazdych 400km

Kazdych 100km

Kontrola brzdovych kotouc

Kazdych 500km

Kazdych 250km

Kontrola opotifebeni fetézu

Po nehodé

Po nehodé

Vymeéna fiditek a sedlovky

Dle doporuceni vyrobce nebo
nejpozdéji po 5 letech

Dle doporuéeni vyrobce nebo
co 2 roky

SKLADOVANI

f Hrozi poSkozeni materialu!

Nespravné skladovani mize poskodit loZiska a plasté nebo zapficinit korozi.

DOPORUCENI:

- Cisténi a udrzbu provadsijte podle pokynt v kapitole ,Cisténi a udrzba“.

- Jizdni kolo skladujte v suchém a bezprasném prostredi.

- Pouzivejte drzaky kompatibilni s jizdnimi koly (tripod drzaky, uchyty na zed apod.). O
vhodnosti drzaku se poradte s prodejcem.

- Pokud skladujete jizdni kolo tak, ze jedno ¢i obé kola stoji na zemi:

e Jednou za 2-3 mésice kolo/kola nékolikrat protocte

e Otocdte riditka do obou stran

o Pretocte kliky nékolikrat smérem dozadu
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KROUTIVE MOMENTY SPOJOVACIHO MATERIALU

Dil Uchyceni Spojovaci material Kroutivy moment
Sedlovka Sedlo 1x Sroub M7/8 22-25 Nm
2x Sroub M5 5-7 Nm
2x Sroub M6 7-9 Nm
Hlavni ram 6-8 Nm
Pfedstavec Riditka 31,8 mm 2 Srouby 6-9 Nm
4 Srouby 4,5 Nm
Riditka 25,4 mm 2 Srouby 7-9 Nm
4 Srouby 4,5 Nm
Na sloupku fizeni 1 Sroub 19-20 Nm
Ve sloupku fizeni 1 Sroub M8 18 Nm
2 Srouby 9 Nm
Pfedni pfesmykacd Ram (v zavésu) 5 Nm
Lanko 5Nm
Zadni pfehazovacka Ram 7-9 Nm
Lanko 5Nm
Retézové kolecko 3Nm
Radici packy Riditka 4,5 Nm
Brzdové packy Riditka 5,9 Nm
Kotou¢ brzdy Naboj 6 Sroubu 4-6 Nm
Centralni zamek 40 Nm
Celistova ,caliper* Vidlice 9-10 Nm
brzda R&m 5-7 Nm
V-brzda Vidlice / ram 5-9 Nm
Lanko 6-8 Nm
Brzdové Celisti 5-8 Nm
Stfedové slozeni Ram Vnitini loZisko 25-30 Nm
Vnéjsi loZisko 40 Nm
Rameno kliky Stfedové sloZeni Stfedova osa Square 32-44 Nm
Octalink 35-54 Nm
Stfedova osa
PowerSpline
Prevodnik Na ramenu kliky 8-11 Nm
Osa pedalu V ramenu kliky 30 Nm

Jedna se pouze o doporuc¢ené hodnoty — presny kroutivy moment jednotlivych dild by mél byt uveden
vyrobcem. Utahovani spojovaciho materidlu vyzaduje urcité zkuSenosti a vhodné naradi. Pokud
nemate k dispozici vhodné naradi nebo nemate s touto praci zkuSenosti, obratte se na prodejce.
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PRILBA VAM MOZE ZACHRANIT ZIVOT!



KOMPONENTY

Obrazok vyssie znazorfiuje vSetky diely popisané alebo uvedené v tomto manuali.

01 Prevodnik

10 Brzdovy kotu¢

18 Ram

02 Kluka 11 Brzdovy strmen 19 Vedenie laniek
03 Pedal 12 Rychloupinacia skrutka 20 Vidlica

04 PreSmykac 13 Naboj 21 Plast

05 Retaz 14 Sedlovka 22 Rafik

06 Zadna prehadzovacka 15 Rychloupinacia objimka 23 Luce + matice
07 Kazeta 16 Sedlo 24 Riadidla

08 Radiaca packa -
prehadzovacka

17 Rukovat

25 Predstavec

09 Brzdova packa

26 Hlavové zlozenie




Dakujeme vam za zakupenie vyrobku od nasej spoloénosti a vioZzenu doveru.

Prave ste si zakupili bicykel DHS, ktory sa lahko ovlada a nevyzaduje pred pouzitim Ziadne Specialne
zasahy.

Vyrobca Eurosport DHS vam ponuka tento manual, aby ste sa rychlo a lahko zoznamili s vlastnostami
bicykla.

Teraz ste majitelom bicykla Setrného k Zivotnému prostrediu, ktory vam poskytne vela prijemnych
zazitkov a pomoze zlepsit vase zdravie. Jedna sa o pohodiny dopravny prostriedok, ktory nevyzaduje
Ziadne dalSie naklady na prevadzku, Cistenie a je velmi prakticky pri pohybe v hustej premavke.

Predajca je zodpovedny za poradenstvo a zostavenie bicykla pred prvym pouzitim. Predajca je
kontaktnym miestom pre informéacie o prehliadkach, servise, Upravach a opravach bicykla. Ak mate
akékolvek otazky, na ktoré ste v tomto manuali nenasli odpoved, kontaktujte predajcu alebo vyrobcu:

MANUFACTURER INFORMATION:
S.C EUROSPORT DHS S.A
Str. Séntuhalm nr. 35A, 330004, loc. Deva
Jud. Hunedoara, Roménia
J 20/1861/2004, cod unic RO17012620
Tel.: 004-0254-210001 Fax: 004-0254-210004
www.dhsbike.ro
office@dhsbike.ro

NA UVOD
INFORMACIE V UZIVATELSKOM MANUALI

Hrozi riziko urazu a materialnych §kéd! Pri nedodrzani pokynov v tomto manuali hrozi
riziko padu, zranenia a materialnych $kod.

- Pred prvym pouzitim bicykla si precitajte inStrukcie v tomto manuali.
- Postupujte podla obrazkov uvedenych v manuali.

- Manual si uschovajte a v pripade zmeny majitela bicykla (formou predaja €i darovania)
dodajte novému majitelovi tiez navod.

- Ak vam su inStrukcie v manudli nejasné alebo v pripade akychkolvek dalSich otédzok
kontaktujte predajcu.

- Ugelom tohto manualu nie je vas naudit jazdit na bicykli ani zlep$it techniku jazdy.

- Vzhladom k 3&irokej rozmanitosti dielov manual neposkytuje detailné informacie o kazdom z
nich.

- Vzdy dodrziavajte odporuc¢ania predajcu.
ZNACENIE

SYMBOLY

*  Poznamka! Upozornenia ziadajuce mimoriadnej pozornosti.

Varovanie! Hrozi riziko Urazu a materialnych $kéd.

Nebezpecie! Riziko smrtefného Urazu.

> B D

Riziko popalenia! Riziko vzniku popalenin.
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ORIENTACIA
Znacenie "lavy, pravy, predny, zadny" opisuju orientaciu vzhfadom k smere jazdy.
TERMINOLOGIA

Autorizovany dealer — vztahuje sa na predajcu povereného vyrobcom v ¢ase predaja.
Autorizovany servis — vztahuje sa na popredajny servis a udrzbu.

Bar — jednotka tlaku, 1bar = 100 000Pa

Psi — americka jednotka tlaku, 1psi = 0,06897bar

Nm — jednotka sily utiahnutia

Prevodnik — najvacsi prevodnik ma najviac zubov, najmensi prevodnik ma najmensi pocet zubov.
Pastorok — najvacsi pastorok ma najviac zubov, najmensi pastorok ma najmensi pocet zubov.
Vol'nobeh — sustava obsahujuca niekolko retazovych kolies.

Kazeta — sucast naboja, na ktorom je upevneny volnobeh.

Spravne utiahnutie — situacia, kedy je hlava | Nespravne utiahnutie — situacia, kedy nie je
skrutky dotiahnuta na doraz, podla sily (Nm) | skrutka zaskrutkovana az po hlavu alebo nie je

odporucéanej vyrobcom. dotiahnuta na silu (Nm) odporiu¢ana vyrobcom.

BEZPECNOSTNE POKYNY

Uzivatel by mal byt schopny na bicykli udrzat rovnovahu a kontrolovat smer a rychlost jazdy

pomocou brzdového systému/pedalov.

Velkost bicykla musi zodpovedat postave pouzivatela. Odporic¢ame velkost bicykla volit podla nizSie
uvedenych obrazkov. Po rozkroeni nad zostavenym bicyklom by sa rozkrok nemal dotykat hornej

ty€e (ramova ty¢ veduca k sedlu).

4-5cm 7cm 10cm
v v v
A A A
Asfaltovy povrch Lahky terén Hruby terén




Ak sa chystate bicykel pouzivat na asfaltovom povrchu, mala by byt vzdialenost medzi ramom a
rozkrokom 4-5cm. Pri jazde na nespevnenom povrchu by mala tato vzdialenost merat 7cm. Pre
terénny Styl jazdy je optimalna vzdialenost 10cm. O spravnom vybere bicykla sa poradte s predajcom.

Nezabudajte, Ze na akejkolvek ceste Ci cesticke (€i uz so spevnenym asfaltovym alebo
nespevnenym pripadne terénnym povrchom) sa moézu vyskytovat nerovnosti, ktoré moézu
ohrozit vasu bezpec¢nost alebo poskodit bicykel.

Pocas jazdy na verejnych cestach pouzivajte povinnd vybavu (brzdovy systém, reflexné prvky,
osvetlenie, zvonéek atd.). Odporuame oboznamit sa s miestnymi predpismi, popr. sa poradit s
predajcom.

Pouzivajte ochrannu prilbu. Pre zaistenie maximalnej bezpecnosti volte velkost a typ prilby v
zavislosti na odporucania vyrobcom (délezitym faktorom je Styl jazdy).

e ¥

Ak sa rozhodnete pre vymenu niektorého z dielov, odporu¢ame pouzit kompatibilny
A komponent a dodrziavat odporicania vyrobcom. Ak nemate dostatocné skusenosti alebo
naradie, poradte sa s predajcom. Akékolvek neodborné upravy bicykla mozu spdsobit
vazne alebo smrtelné zranenia.

ODPORUCANIA /| VAROVANIE

- Pri vybere bicykla berte ohlad na vasu hmotnost a naklad, ktory budete chciet prevazat.
Maximalna nosnost’ (vaha jazdca + néklad) bicyklov pre dospelych (26"-29") je 120kg.

- Odporu€ame, aby ste pri jazde v dopravnej premavke dbali ha mimoriadnu opatrnost’ (pre
zniZenie rizika nehody davajte vzdy prednost v jazde).

- Pri jazde v cestnej premavke dodrziavajte predpisy a konajte vyrovnane. Jazda pre vas musi
byt prijemnym, nie stresujucim zazitkom.

- Nepouzivajte bicykel pod vplyvom alkoholu &i inych omamnych latok.
- Nepouzivajte bicykel, ak vam to neodporuca lekar.

- Nepouzivajte bicykel, ak vam bolo diagnostikované ochorenie, ktoré méze ohrozit vas
zdravotny stav Ci zivot (napr. epilepsia).

- Nezabudajte, Ze vo vihkom prostredi klesa uginnost’ brzdového systému.
- Pouzivajte pohodiné, Sportové oble€enie, ktoré sa neméze zachytit o pohyblivé €asti bicykla.

- Za zniZenej viditelnosti (za sumraku / svitania, v noci alebo zlom pocasi) odpori¢ame pouZitie
pridavnych reflexnych prvkov a osvetlenia.

- K prevazaniu nakladu pouzivajte prisluSenstvo odporu¢ané vyrobcom a bicykel nepretaZujte.
V pripade potreby sa poradte s predajcom.




DOLEZITE INFORMACIE PRED PRVOU JAZDOU

DOPRAVNE PREDPISY A BEZPECNOST PREVADZKY

Vzhladom k tomu, Ze sa stavate ucastnikom cestnej premavky, musite sa riadit prislusnymi
dopravnymi predpismi. Dbajte najma na to, aby ste nechrozovali a neobmedzovali seba ani inych
UCastnikov cestnej premavky.

Podla platnych pravnych predpisov musi bicykel spifiat nasledujice poZiadavky:

zékon €. 725/2004 Z. z. v zneni neskorSich predpisov, vyhlasky ¢. 464/2009 Zb. v zneni neskorSich
predpisov

1.
a)
b)

c)

d)

f)

a)

b)

Bicykel musi byt pre prevadzku na pozemnych komunikaciach vybaveny:
Dvoma na sebe nezavislymi u€innymi brzdami s odstupriovanym ovladanim brzdného ucinku.
Volné konce rurok riadidiel musia byt spolahlivo zaslepené.

ZakonCenie ovladacich pacok bfzd a volné konce riadidiel musia mat hrany obalené
materialom pohlcujucim energiu, alebo (ak sa pouzivaju tuhé materialy) musi mat hrany s
polomerom zakrivenia najmenej 3,2 mm; packy meniCov prevodov, kridlové matice,
rychloupinace nabojov kolies, drziaky a konce blatnikov musia mat hrany obalené materialom
pohlcujucim energiu, alebo (ak sa pouzivaju tuhé materialy) musi mat hrany s polomerom
najmenej 3,2 mm v jednej rovine a v druhej rovine na fiu kolmej najmenej 2 mm.

Rovnako i matice nabojov kolies pokial nie su rychloupinacie, musia byt uzavreté.

Kazdy bicykel musi byt vybaveny zadnym odrazovym sklom &ervenej farby, toto odrazové
sklo mbéze byt kombinované so zadnym Cervenym svetlom alebo nahradené odrazovymi
materialmi podobnych vlastnosti. PoZiadajte svojho predajcu o kontrolu alebo informaciu
tykajlcu sa spravneho umiestnenia. Co sa tyka prednej odrazky bielej farby resp. kombinacia
odrazky a predmého svetla musia byt umiestnené v pozdiznej strednej rovine nad povrchom
pneumatiky predného kolesa. Pedale musia byt vybavené odrazkami oranZovej farby na
oboch stranach pedalov. Tieto mézu byt nahradené odrazovymi materialmi umiestnenymi na
obuvi alebo v ich blizkosti napr. pomocou reflexnych pasikov.

Najmenej raz odrazovym sklom oranzovej farby na li€och predného a zadného kolesa
oranzovej farby na kazdej strane kolesa; plocha odrazového skla nesmie byt menSia ako
2000 mm2, pricom vpisany Stvoruholnik musi mat jednu stranu najmenej 20 mm. Plaste
pneumatik vybavené reflexnymi odrazovymi materidlmi na bokoch moézu v niektorych
pripadoch tieto odrazové skla nahradit.

Bicykel pre jazdu za zniZenej viditelnosti musi byt vybaveny tymito zariadeniami na svetelnu
signalizaciu a osvetlenie:

Svetlometom svietiacim dopredu bielym svetlom; svetlomet musi byt nastaveny a upraveny
trvalo tak, aby referenéna os svetelného toku pretinala rovinu vozovky vo vzdialenosti najdalej
20 m od svetlometu a aby sa toto nastavenie nemohlo samovolne alebo neumyselnym
zdsahom vodi¢a menit, ak je vozovka dostato¢ne a suvisle osvetlena, moze byt svetlomet
nahradeny svietidlom bielej farby s preruSovanym svetlom.

Zadnym svietidlom Cervenej farby, podmienky pre umiestnenie tohto svietidla su zhodné s
podmienkami pre umiestnenie a upevnenie zadného odrazového skla podla odseku 1 pism.
e); zadné Cervené svetlo mbze byt kombinované so zadnym odrazovym sklom &ervenej farby
podla odseku 1 pism. e); zadné Cervené svetlo mdze byt nahradené svietidlom s
prerusovanym svetlom Cervenej farby.

Zdrojom elektrického prudu, ak ide o zdroj so zasobou energie, musi svojou kapacitou
zabezpecit' svietivost svetiel podfa pismen a) a b) po dobu najmenej 1,5 hodiny bez
prerusenia.

Ak je bicykel vybaveny pomocnym sedadlom na prepravu dietata, musi byt toto sedadlo
pevne pripevnené a opatrené pevnymi podperami pre nohy dietata. Sedadlo a podpery musia
byt vyhotovené a umiestnené tak, aby nemohlo ddjst k zraneniu dietata pri jazde ani k
ohrozeniu bezpeénosti jazdy. Ak je bicykel vybaveny nosi¢om batozin, nosi¢ musi byt riadne a
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spolahlivo pripevneny a nesmie ovplyviovat bezpecnost jazdy.
4. Pneumatiky a rafiky nesmu vykazovat trhliny, praskliny a iné zjavné deformacie, ktoré by
Zjavne naruSali bezpec€nost jazdy.
RADY A ODPORUCANIA
Vzdy pouzivajte cyklisticku prilbu, ktora zodpoveda schvalenym bezpecnostnym normam.
Do 15 rokov je prilba povinna - Zakon ¢&. 8/2009 ., Platny od 3. decembra 2008.

Davaijte pozor, aby sa Casti vasho tela, obleCenie alebo iné predmety nedostali do kontaktu s ostrymi
zubami prevodnikov, ota¢ajucimi sa pedalmi, pohybujicou sa retazou alebo to€iacimi sa kolesami.

Vzdy pouzivajte obuv, ktora pevne sedi na nohe aj pedali. Nikdy nejazdite bez vhodnej obuvi.

Noste dobre viditelné obleCenie, najlepSie z reflexnych materidlov alebo vybavené reflexnymi
pruzkami.

Dékladne sa zoznamte s ovladanim bicykla alebo si nechajte poradit od vasho predajcu.

Skakanie, jazda na rampe alebo v extrémne naronom teréne moze bicykel poskodit alebo spdsobit
vazne zranenia.

Vzdy skontrolujte bicykel pred jazdou.
Pri preprave deti v detskej sedacke:
o Pouzivajte iba taku detsku sedacku, ktora je schvalena.

o Po montazi detskej sedacky vzdy znova skontrolujte, €i boli vSetky diely namontované podla
pokynov v navode a Ci boli pevne utiahnuté vSetky spoje.

e Pri preprave dietata dojde k zmene jazdnych vlastnosti bicykla. Prevedte preto skusobnu
jazdu s dietatom a overte si nové spravanie bicykla.

e Vzhladom na to, Ze nie je mozné vylucit, Ze by sa dieta mohlo samo z ochranného systému
uvolnit, mali by byt lu€e a retaz bicykla v mieste, kde je namontovana detska sedacka, pokial
mozno zakryté.

¢ Diely odpruzenej sedlovky by tiez mali byt zakryté, aby ste zabranili tomu, Ze by sa dieta
zachytilo svojimi prstami do pohyblivého mechanizmu sedlovky.

o Nikdy neprepravujte dieta bez bezpe€nostného pasu a bez upevnenych noznych praciek.

e Vzhladom na to, Ze u deti existuje zvySené riziko Urazu v pripade nehody (padu), nikdy by ste
v sedacke nemali prepravovat deti bez ochrannej cyklistické prilby.

e Nikdy nenechavajte dieta samotné v detskej sedacke, ked zaparkujete bicykel. Aj maly pohyb
dietata moze spbsobit, Ze bicykel strati rovnovahu a preklopi sa.

Pri pouZzivani bicykla neprispésobeného pre cestnu prevadzku hrozi riziko nebezpeénych
situacii, padu, nehody, materialnych skéd i umrtia.

Pred prvym pouZitim sa oboznamte so vSetkymi vlastnostami bicykla. VyskuSajte si, ktora brzdova
packa patri prednej/zadnej brzde. Z dbévodu vysokej uc&innosti brzdového systému odporic¢ame
najskor brzdy odskusat pri nizkej rychlosti a postupne rychlost zvy$ovat. Uginnost brzdového systému
stipa s intenzitou brzdenia. V pripade tzn. naslapnych pedalov si najskdr natrénujte techniku
zapinania/odopinania cyklistickych tretier. Pre nacvik si najdite bezpe¢né miesto, na ktorom sa
nepohybuju chodci ani motorové vozidla. K prvej jazde budete pripraveni az potom, ¢o skontrolujete
celkovy stav bicykla a precitate si vSetky inStrukcie v tomto manuali.




UVODNE NASTAVENIE KOMPONENTOV

A

Pri pouzivani bicykla bez kompletnej vybavy alebo originalneho prisluSenstva hrozi riziko
8kody na zdravi ¢i majetku.

Zapamatajte si, v akom stave bol bicykel pri zakupeni a prvym nastavenim (predajcom), aby ste boli
schopni rozpoznat' pripadné zmeny oproti povodnému stavu. Ak sa v nastaveni bicykla objavia
akékolvek zmeny, odovzdajte ho k oprave predajcovi.

Pred kazdou jazdou prehliadnite celkovy stav bicykla - €i je vSetok spojovaci material riadne utiahnuty
a ¢i nedoslo k deformacii, poSkriabaniu alebo inému mechanickému poskodeniu dielov.

Pre spravny chod bicykla doporu€ujeme riadit sa nasledujucimi bodmi za pouzitia vhodného naradia:

a)

Na upevnenie riadidiel sa pouziva imbusovy kld¢ (4 mm /5 mm / 6 mm) alebo maticovy klu¢
(vel. 13) - podla typu bicykla.

Na upevnenie predného kolesa vo vidlici sa pouziva maticovy kfu¢ (15 mm) - v pripade, ze os
naboja predného kolesa obsahuje na oboch koncoch maticu.

Pre montaz pedalov sa pouZiva maticovy klu¢ o velkosti 15 mm.

Pre prispésobenie polohy sedla podla vySky jazdca sa pouZiva maticovy klu¢ o velkosti 13
mm - ak sedlovka obsahuje matice.

Bicykle s kotuc¢ovymi brzdami:

Krok 1: Osadenie predného kolesa

Koleso musi byt umiestnené vo vidlici tak, aby bol brzdovy kotu¢ v strede brzdovej Celuste,
medzi brzdovymi dostiCkami. Zaistite / utiahnite rychloupinak predného naboja. Pokial' nie je
predny naboj vybaveny rychloupindkom, pouZite maticovy kl'u¢ o velkosti 15 mm.

Krok 2: Nastavenie a fixacia riadidiel a predstavca

K uvolneniu predstavca riadidiel povolte jeho skrutku / skrutky pomocou imbusového kluc¢a (4
mm / 5 mm / 6 mm). Nastavte riadidl4 do spravnej polohy - rovnobeZzne s osou naboja
predného kolesa. Utiahnite skrutku smerujicu k stipiku riadenia. Upinacia sila musi byt
vysoka, vS8ak prednym kolesom musi ist otacat dofava / doprava (pozri krok 3). Pomocou
imbusového kli¢a (4 mm /5 mm / 6 mm) alebo maticového kli¢a (13 mm) utiahnite skrutku /
skrutky predstavca. Pomocou imbusového kfd€¢a (4 mm / 5 mm / 6 mm) alebo maticového
kfaca (13 mm) utiahnite skrutku / skrutky predstavca - skrutky utiahnite rovnakou silou.

Povolte skrutku / skrutky ktoré fixuju riadidla v predstavci.

Upravte polohu riadidiel v predstavci (tak, aby sa vam riadidla pohodine pouzivali a aby ste
lahko dosiahli na brzdiace a radiace packy). Skrutky (v tomto pripade 4 skrutky) utahujte do
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kriza, rovnakou silou - v pripade systému so 4 skrutkami pouzite imbusovy kI'd¢ (4 mm /5 mm
/ 6 mm) / ak je predstavec vybaveny maticou, pouzite maticovy klt¢ o velkosti 13 mm.

Krok 3: Kontrola hlavového zlozenia

Pre overenie stavu hlavového zlozZenia treba zabrzdit’ prednu
brzdu a skuste niekolkokrat opakovane tlacit bicykel
dopredu / dozadu. Hlavové zloZzenie by nemalo mat Ziadnu
vblu a z miesta, kde vidlica vstupuje do ramu, by sa nemal
ozyvat ziadny zvuk. Potom koleso zdvihnite zo zeme tak,
aby bolo zadné koleso nad uroviiou predného kolesa. Potom
otocte predné koleso tak, aby bolo kolmo k ramu. Ak teraz
pustite riadidla, musi sa predné koleso vyrovnat' plynulym
pohybom a bez zasekavania do linie bicykla.

Krok 4: Montaz pedalov

Bicykel je vybaveny 2 pedalmi - lavym (so zavitom oznacenim pismenom "L") a pravym (so
zavitom oznacenim pismenom "R"). Peddle sa montuju pomocou maticového kfu¢a o velkosti
15 mm. Pravy pedal (R) sa utahuje v smere hodinovych rudi€iek a favy pedal (L) v protismere
hodinovych ruciciek.

Ak sa pedale zamenia, dojde k poSkodeniu zavitov. Pedale musia byt vzdy utiahnuté
napevno, inak hrozi riziko padu a zranenia.

Montaz pravého pedala:

Krok 5: Nastavenie sedla a sedlovky

Regulacia vySky sedla sa vykonava pouzitim podsedlovej objimky, ktora méze byt vybavena
rychloupinakom alebo maticou o velkosti 13 mm.
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A Sedlovka je naspodu vybavena hranicou maximalneho vytiahnutia. Pri prekroceni tejto

hranice mo6ze dojst k Urazu a zaruka straca platnost. Sedlo musi bit v horizontalnej polohe,
tj. Rovnobezne so zemou. Nakoniec sedlo riadne zaistite pomocou rychloupinaka / matice
na podsedlovej objimke. Skuste sedlo silno zatladit smerom nadol - sedlo by sa nemalo
pohnut.

<—>

b) Bicykle s V-brzdami:

Prevedte vSetky ukony / kroky uvedené v bode a) tykajucim sa bicyklov s kotu¢ovymi brzdami,
len v pripade predného kolesa s V-brzdou postupujte nasledovne:

1. Najskér odpojte brzdu predného kolesa - rozpojte brzdové ramienka.

2. Umiestnite predné koleso do vidlice. Utiahnite a zaistite rychloupinak predného naboja.
Pokial nie je bicykel vybaveny rychloupinakom, vykonava sa montaz pomocou matic o
velkosti 15 mm. Znovu zapojte brzdu - zopnite brzdové ramienka.

3. Pouzite krizovy skrutkova€ a nastavte brzdu tak, aby boli brzdové dosti¢ky priblizne 2 mm
od rafika.

Ak bol pri zakupeni bicykel uz skompletizovany, vykonajte kontrolu spravneho nastavenia
a upnutie spojovacieho materialu tak, ako je popisané v krokoch 1-5 bodu a).
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PRED KAZDYM POUZITIM

A

Pri pouzivani bicykla bez kompletnej vybavy alebo originalneho prisluSenstva hrozi riziko
Skody na zdravi ¢i majetku.

Zapamatajte si, v akom stave bolo bicykel pri zakupeni a prvym nastavenim (predajcom), aby ste boli
schopni rozpoznat' pripadné zmeny oproti povodnému stavu. Ak sa v nastaveni bicykla objavia
akékolvek zmeny, odovzdajte ho k oprave predajcovi.

Pred kazdou jazdou prehliadnite celkovy stav bicykla - &i je vSetok spojovaci material riadne utiahnuty
a Ci nedoslo k deformacii, poSkriabaniu alebo inému mechanickému poskodeniu dielov.

KONTROLA KOLIES

Velkost kolies sa liSi v zavislosti od zakupeného modelu:

1. 26" — priemer kolesa: 559 mm + plast
2. 27.5" - priemer kolesa: 584 mm + plast
3. 29" — priemer kolesa: 622 mm + plast
29" 27.5" 26"
1,440 g
1,594 g 14899

Zlozenie kolesa:

Naboj

Rozeta / kazeta (na naboji zadného kolesa)

Brzdovy kotu¢ (ak je bicykel vybaveny kotucovymi brzdami)
Luce

Rafik

Plast

Dusa (existuju i bezduSové modely)
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- Ochranna paska do rafikov
KONTROLA OSADENIA KOLIES

Skuste oboma kolesami silno zatriast do vSetkych smerov. Kolesa nesmu mat v rame vélu a nesmie
sa ozyvat Skripanie ani vizganie..

KONTROLA RAFIKOV

Kolesa by nemali byt uSpinené, najma nie od oleja - mastné Skvrny okamzite odstrante.

Skontrolujte stuperi opotrebovania rafika a v pripade potreby rafik vymerite.

= —
i i

Na kolesach by nemali byt Ziadne vrypy a ryhy. Rafik skontrolujete tak, Zze prejdete nechtom po
brzdovej ploche. Pokial objavite nerovnosti, poradte sa s predajcom.

Zdvihnite predné a zadné koleso zo zeme, roztoéte ho a skontrolujte vzdialenost medzi rafikom a
brzdovymi dostiCkami (pri rafikovych brzdach) alebo medzi rafikom a vidlicou (pri kota€ovych brzdach).
Maximalna odchylka méze byt 1 mm, inak je potreba koleso vycentrovat.

Vys§Sie uvedené kroky vyzaduju Specifické znalosti a naradie. Ak nemate s touto pracou skusenosti a
chyba vam potrebné naradie, obratte sa na predajcu.

KONTROLA PLASTOV

1. Polohaventilku

zalomenie a rychly pokles tlaku v plasti, Co mdze mat za nasledok stratu kontroly nad
bicyklom, vznik nehody a materialnych Skéd.

i Pokial nie je ventil v kolmej polohe (nesmeruje k naboju kolesa), hrozi jeho

Krivy ventilCek je potrebné okamzite nastavit do spravnej polohy. Ak nemate s touto

pracou skusenosti, obratte sa na predajcu.

2. Kontrolatlaku vzduchu

Podhustené plaste su nachylnejSie na prepichnutie a zniZzuju celkovu bezpelnost
A jazdy. Plast sa mbze pocas jazdy na nerovnom povrchu vyvliect z rafika a spésobit
nezZiaduci pohyb pladta na réafiku. Nasledkom mézu byt nebezpelné situacie, pad,
nehoda alebo materidlne Skody. Kolesa vZzdy nahustite na optimalny tlak.

Vacsina plastov pouziva ako oznacenie tlaku jednotku "psi". Pre prevod jednotky
pouzite nasledujucu tabulku:
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Psi 30 40 50 60 70 8 90 100 10 120 130 140
Bar 21 2,8 35 41 4,8 55 6,2 6,9 7,6 83 90 97

Hodnotu optimalneho tlaku mozno najst na plasti a v instrukciach dodanych k rafikom. Tlak sa
vacsinou uvadza na bocnej stene plasta. V pripade potreby sa poradte s predajcom.

1 S hmotnostou uzivatela rastie tiez tlak, na ktory je potrebné plast nahustit’.

Tlak vzduchu v pneumatike skontrolujte pomocou tlakomera (ponuka predajca). Ak je tlak
prili§ nizky, dohustite koleso pomocou pumpy. V pripade vysokého tlaku vzduch odpustite
prostrednictvom ventilu. Odporic¢ame pouzitie hustilky so zabudovanym tlakomerom, kde je
mozné kontrolovat tlak pocas procesu hustenia.

1 Existuje niekolko typov ventilkov pre bicykle: auto ventil (tiez Schrader ¢i autoventil),
galuskovy ventil (tiez Presta i French) a klasicky ventil (Dunlop ventil).

I

Presta ventil Dunlop ventil Schrader ventil

Povrchova kontrola plastov

Nadvihnite a pomaly pretocte obe kolesa. Skontrolujte ich po ich bo¢nej i hornej strane. Plast
musi mat’ po celom obvode uplne rovnaku Strukturu. Nesmie byt nikde vyduty, nesmie mat
narusSenu texturu alebo odlepujuci sa ¢i akokolvek poSkodeny material. Stucasne je potrebné
tiez skontrolovat po celom obvode stav rafikov.

KONTROLA SEDLA A SEDLOVKY

A

Pokial' nie je sedlovka dostatone zasunuta do ramu, hrozi jej uvolnenie a mézu nastat
nebezpecné situacie veducej k padu, nehode ¢i materialnym Skodam.

1. Skontrolujte upevnenie sedlovky v rame 2. Skontrolujte fixaciu sedla na sedlovke

Uchopte sedlo a skuste ho vyto€it do strany. | Skiste sedlom hybat hore / dole. V drzZiaku
Sedlo aj sedlovka musia drZzat pevne a bez | nesmie byt Ziadna vola.

akychkolvek vychylenie.
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KONTROLA RIADIDIEL A PREDSTAVCA

A

Riadidla a predstavec su z hladiska bezpecnosti nesmierne dbélezitymi dielmi. Ich
pos8kodenie alebo nespravna montaz méze mat za nasledok vazne zranenia. Pokial nie su
tieto diely uplne v poriadku alebo mate pochybnosti o ich stave, bicykel nepouzivajte a
poradte sa so Specializovanym servisnym oddelenim.

1.

Skontrolujte polohu riadidiel a predstavca vzhladom k ostatnym ¢astiam bicykla. Predstavec
musi byt v linii s rafikom predného kolesa a riadidla musia byt v pravom uhle. Zovrite nohami
predné koleso. Uchopte po stranach riadidla a skuste riadidla vytocit do stran. Skuste tiez
riadidla otogit v predstavci. Ziadny z dielov by nemal byt uvolneny a umozfiovat akykolvek
posun. Rovnako sa nesmie ozyvat Skripanie i vizganie.

KONTROLA ZLOZENIA RIADITOK

Zovrite predné koleso medzi nohy. Skuste, &i su riadne zafixované
radiace / brzdové packy a Ci rukovate drzia pevne na riadidlach.
Ziadny z tychto dielov sa nesmie pretadat ani posuvat. Rovnako sa
nesmie ozyvat Skripanie Ci vizganie. Ak je k riadidlam pripevneny
zvonlek, skontrolujte, Ci je riadne zafixovany a ¢&i nafn fahko
dosiahnete.

KONTROLA ODPRUZENIA PREDNEJ VIDLICE

Pre zaistenie prevadzkyschopnosti odpruzenej vidlice predné
koleso zabrzdite (ru¢nou brzdou) a preneste svoju vahu na riadidla.
Chod timi¢ov by mal byt plynuly a tichy.

KONTROLA BRZDOVEHO SYSTEMU

A

ZIé brzdy vas moézu ohrozit na zivote. Pri kontrole brzdového systému budte mimoriadne
dosledni.

1.

Pre kontrolu brzdového systému postavte bicykel na zem a pevne stlate brzdové packy,
aby bol zaisteny tesny kontakt medzi brzdovymi dostickami/klatikmi a rafikom/kotu€¢om (medzi
brzdovu packou a rukovatou by mala byt vzdialenost min. 35 mm). Pri snahe roztladit bicykel
by mali kolesa zostat kompletne zablokované.
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Kontrola rafkovych bfzd a laniek

Brzdové lanka je potrebné udrziavat v Cistote a v dobrom stave a riadne zafixované pomocou
nastavovacich skrutiek.

Stav brzdovych skrutiek skontrolujte stlatenim brzdovych pac¢ok - rozsah pohybu by nemal byt
prili§ velky (brzdové packy by nemalo byt mozné stlagit na doraz).

Spravny chod brfzd je zaisteny, pokial je po stlateni ru¢nej brzdy cely povrch brzdovych
dostiCiek v kontakte s rafikom a ak su brzdové dosticky s rafikom v jednej linii. Po uvolneni
ruénej brzdy by mala byt vzdialenost medzi rafikom a brzdovymi dostickami na oboch
stranach rovnaka. V pripade rafkovych bfzd je délezité vykonavat pravidelné kontroly
opotrebenia brzdovych dostiCiek. Brzdové dosticky su vybavené drazkami oznacujucimi
hranicu maximalneho opotrebovania.

Kontrola hydraulickych, koti¢ovych brzd

Silné za3pinenie brzdovych kotu¢ov mdbZe mat za nasledok Uplné zlyhanie
brzdového systému. V tomto pripade je potrebna okamzita udrzba.

Pri intenzivnom brzdeni sa brzdové kotuc€e zahrievaju a v pripade bezprostredného
A kontaktu s pokoZkou hrozi riziko vzniku popalenin.

Kontrola brzdového strmefa sa vykonava tak, ze ho skusite vyhnut do vSetkych stran. Strmen
by mal drzat pevne a nemal by mat vélu do ziadneho smeru.

Kontrola brzdovej kvapaliny sa robi tak, ze stlacite brzdové packy do krajnej polohy, fj.
zabrzdite na doraz a potom overite Unik kvapaliny.

Na brzdovych kotu€och sa nesmu objavit ziadne ohyby, Skrabance ani iné mechanické
deformécie.
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- Skontrolujte chod brzdového kotuc¢a - zdvihnite koleso zo zeme a rozto¢te ho. Chod by mal
byt tichy a strmen by nemal drhnut o kotug.

- Kontrolujte opotrebenie brzdovych kotucov a dosti¢iek (pozri predchadzajice instrukcie).

Pri niekolkodrfiovych vyletoch sa moézZzu brzdové kotu¢e, strmene a dosticky znacne
opotrebovat. Preto odporu¢ame pri takych vyletoch so sebou vozit nahradné strmene a
dosticky. Pre vymenu tychto dielov je vSak potrebné mat urcité znalosti a skusenosti. V pripade
potreby sa poradte s predajcom. Ak si na vymenu tychto dielcov netrifate, poradte sa s
kvalifikovanym odbornikom.

4. Kontrola mechanickych kotuc¢ovych brzd

Kontrola laniek je popisana v bode 2 tejto kapitoly, kontrola strmeriov a kotucov v bode 3.

KONTROLA KLUK A RETAZE

1. Kontrola kfuk sa vykonava ich pritlaCenim smerom k
ramu (vid obrazok). Kfuky by nemali mat Ziadnu
vélu a mali by mat tichy chod.

2. Nezabudnite prehliadnut retaz. Retaz by mal byt
¢ista a ¢lanky nesmu byt deformované. Ak budete
pedale otacat do protismeru (dozadu), mala by sa
retaz pohybovat volne, bez tendencie spadnutia z
retazovych koliesok.

NASTAVENIE A SPOSOB POUZITIA
Cast dielov je polohovatelna. Pre zmenu polohy je potreba minimum naradia a skusenosti.
NASTAVENIE ODPRUZENEJ VIDLICE

V prispbsobovani odpruzenej prednej vidlice sa riadte inStrukciami poskytnutymi vyrobcom k tomuto
dielu.

TECHNIKA RADENIA

S radenim na bicykli stvisi termin "zmena prevodu", tj. prehodenie retaze na iny prevodnik/pastorok.

Prevodniky HH UH

VAN N
Pastorky ][] [

1 Vy&Sie uvedené schéma znazorfiuje nespravnu polohu retaze. Neodporuame pouzivat

8 najvacsi pastorok v kombinacii s najvacSim prevodnikom alebo najmen$i pastorok v
kombinacii s najmensim prevodnikom.

1 Nikdy nepouzivajte obe radiace packy alebo radiace rukovate naraz!

1 Prava radiaca packa ovlada zadnu prehadzovacku, favd radiaca packa ovlada predny

= preSmykovac.
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U bicyklov s integrovanym, nabojovym radenim mozno prevody menit ako pocas jazdy, tak
pri zastaveni.

OVLADANIE BRZDOVEHO SYSTEMU

A\

Nespravne pouzivanie alebo nastavenie brzdového systému mdbze viest k nebezpecnym
situaciam, padu, materidlnym Skodam alebo vaznym ¢&i smrtefnym zraneniam

Stlacte brzdové packy tak, aby sa brzdiace prvky (dosticky
alebo klatiky) dostali do kontaktu s brzdiacim povrchom
(rafikmi &i kotu€mi) - chod packy musi byt vofny a rozsah
pohybu packy by mal byt priblizne 2,5cm.

Pokial ma brzda prilis velka vélu, mal by ju nastavit
kvalifikovany servisny technik.

Pre zaistenie dobrej uc&innosti bfzd vzdy brzdite oboma
brzdami naraz.

POUZIVANIE RYCHLOUPINACICH SKRUTIEK

Rychloupinacia skrutka prechadza nabojom kolesa a €asto sa pouziva aj pre upevnenie sedlovky k
ramu. Rychloupinaky umoziuju jednoduchu a rychlu montaz / demontaz bez pouzitia akéhokolvek
naradia.

1. Zavitova os

@/ AP \@ 2. Matica
( 3. Upinacia packa

4. PruZiny medzi ndbojom kolesa a upinacou
maticou / packou. UZSi koniec pruziny musi
doliehat’ na naboj.

Odistite upinaciu packu (prevratte ju o 180° - vid obrazok nizSie). Odskrutkujte upinaciu maticu v
protismere hodinovych ruciciek tak, aby bolo mozné koleso lahko vytiahnut' z ramu / prednej vidlice.
Ak maticu vyskrutkujete z osi kompletne, davajte pozor, aby sa nestratili pruziny.

Pri fixacii kolies postupujte opaénym spdsobom. Ak ste kompletne vytiahli os rychloupindka, zasurite
ju spat’ do naboja kolesa (davajte pozor na spravnu orientaciu pruzin) a naskrutkujte na upinaciu
maticu v smere hodinovych ruCiCiek. Zatvorte packu o 90°, utahujte maticu v smere hodinovych
ruciciek, dokial nebude klast odpor a potom zatvorte packu o zvySnych 90°.
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RUCKSHOK
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A Ak pri montazi kolies nemozno zavriet upinaciu pac¢ku nadoraz z dévodu prili§ vysokého

odporu, nesnazte sa ju zavriet silou ani ju nenechavajte nedovretu. Packu odistite, povolte
mierne upinaciu maticu oto€enim v protismere hodinovych ruciCiek a potom skuste packu
opat zatvorit. Opakovanim tohto postupu docielite pevnu fixaciu kolesa.

Rychloupinacia objimka sedlovky sa takisto otvara preklopenim upinacej packy o 180°. Z
druhej strany méze byt bud’ matica, alebo Sesthranna skrutka. Pre uvolnenie a vysunutie
sedlovky otacajte maticou/skrutkou v protismere hodinovych ruciciek, kym objimka neziska
dostatocnu vol'u (rozovretie objimky je znatelné skér na pohmat ako na pohrad).

Ak je vas bicykel vybaveny inym typom nabojovej osy, riadte sa po¢as montaze / demontaze kolies
indtrukciami poskytnutymi vyrobcom naboja.

NASLAPNE "CLICK IN" PEDALE

Nasfapné pedale su u€innym prostriedkom, ako bezpecne zafixovat' chodidla na pedaloch v spravnej
polohe a zaistit maximalnu efektivitu Sliapania. Cyklistické tretry sa k pedalom pripinaju / odopinaju
Specifickym spdsobom, ktory je potrebné si natrénovat a zautomatizovat. Pre naslapné pedale je
potrebné vzdy zvolit kompatibilné cyklistické tretry.

Vacésina naslapnych pedalov umoZziuje nastavenie sily potrebnej pre pripnutie / odopnutie tretry. Toto
nastavenie vykonavajte podla odporu€ania vyrobcom alebo na zaklade konzultacie s predajcom.
tretry tak, aby to pre vas bolo Uplne prirodzené. Sila napnutia musi byt vzdy dostato€na na to, aby
nemohlo déjst’ k samovolnému odopnutiu tretry z pedalu.

Q Pre maximalnu efektivitu nasfapnych pedalov pouzivajte dobre pasujuce cyklistické tretry,
Specialne navrhnuté pre dany typ pedalového systému. Nepouzivajte tretry, ktoré nie su s
pedalovym systémom plne kompatibilné

Pre pripinanie / zapinanie chodidla z pedalu je potrené ziskat cvik. Kym pre vas nebude pripinanie /
odopinanie tretry Uplne prirodzené a automatické, budete sa musiet na tento pohyb vzdy sustredit, ¢o
mdze pocas jazdy spdsobit’ stratu kontroly nad bicyklom a pad. Techniku pripinania / odopinania si
natrénujte na bezpenom mieste bez cestnej premavky a akychkolvek prekazok, podla instrukcii
dodanych vyrobcom pedalov. Ak inStrukcie k pouzivaniu pedalov nemate k dispozicii, kontaktujte
vyrobcu alebo predajcu.
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PROBLEMY, KTORE MOZU POCAS POUZiVANIA NASTAT

Neodborné servisné zasahy moézu spdsobit nebezpelné situacie, pad, nehodu alebo
materialne Skody.

A\

Ak sa zhorsila ovladatelnost’ bicykla, zaCal sa z niektorej Casti ozyvat hluk alebo doSlo k
akymkolvek nedostatkom, ktoré nie su popisané v tejto kapitole, mézu pocas jazdy nastat
nebezpecné situacie veduce k padu, nehode ¢i materidlnej Skode. V pripade akychkolvek
problémov &i poruch, ktoré neopisuje tato kapitola, prestarite bicykel pouzivat a odovzdajte

A\

ho k skontrolovaniu autorizovanému servisnému centru.

RADENIE A KLUKY

Problém

Mozna pri€ina

Spoésob opravy

Nemozno preradit’ rychlost' /
radenie nema hladky chod

Nespravna manipulacia s
radiacou pakou

Skuste preradit znova.

Zlé nastavenie radiaceho
systému

Zaistite odborny servis.

Zablokovanie kazety po alebo
pocas preradenia

Zaseknuta retaz

Zastavte, preradte na
predchadzajuci prevod,
nadvihnite zadné koleso a
otocte klu¢ky smerom dozadu.
Ak nie je mozné klukami
pohnut, nepokuSajte sa ich v
Ziadnom pripade oto¢it silou.
Obratte sa na Specializované
servisné centrum.

Neobvykly zvuk - cvakanie,
vfzganie, Skripanie alebo
klepanie

Poskodenie kazety / radiacich
komponentov

Obratte sa na Specializované
servisné centrum.

Nerovnomerny odpor po¢as
Sliapania

Poskodenie kazety / radiacich
komponentov

Obratte sa na Specializované
servisné centrum.
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Spadnuta retaz

Nespravne zaradenie prevodu
(vid predchadzajuca kapitola
"Technika radenia"). Nespravne
nastavenie alebo poskodenie
riadiaceho systému

Nepriaznivé podmienky jazdy

Zastavte a rukou nasadte retaz
Zdvihnite zadné koleso a tocte
klukami smerom dopredu (iba
ak mozno klfukami volne
otacat). Ak sa neda problém
takto vyriesit, obratte sa na
Specializované servisné
centrum.

Opakované padanie retaze

Zlé nastavenie alebo

poSkodenie radiaceho systému

Obratte sa na Specializované
servisné centrum.

BRZDY

A\

Co sa tyka bezpeénosti, brzdy su najdélezitej§im komponentom bicykla. Nefunkéné brzdy
mozu spdsobit materialne Skody, nebezpeéné situacie, pad, nehodu a vazne ¢i smrtelné

zranenia.
] Ak sa znizi uc€innost bfzd alebo nastanu akékolvek iné problémy, ihned kontaktujte
" predajcu.
] Pred opatovnym pouzitim zaistite odborné nastavenie.

Problém

Mozna pri€ina

Spésob opravy

Nefunkéné brzdy

Nespravne nastavenie
brzdového systému

Nastavte brzdovy systém

Poskodenie brzdového systému

Obratte sa na Specializované
servisné centrum

Znizena ucinnost bfzd, prilis
velky chod brzdovych pak

Opotrebované brzdové dosticky
/ klaty

Vymernite brzdové dosticky /
klaty

Roztiahnuté / opotrebované
brzdové lanko, poSkodenie
upinacich skrutiek

Obratte sa na Specializované
servisné centrum

V pripade hydraulickych bfzd
moZze dochadzat k uniku
kvapaliny

Obratte sa na Specializované
servisné centrum

>\

RAM A ODPRUZENIE

Skody.

Zavady ramu &i odpruzenie mozu spdsobit nebezpecné situacie, pad, nehodu a materialne

==

V pripade sebemens$ej zavady kontaktujte ihned predajcu.

Pred opatovnym pouzitim zaistite odborné nastavenie.

Problém

Mozna pric¢ina

Spoésob opravy

Ozyva sa Skripot, klepanie,
vfzganie

Poskodenie ramu / odpruzenie

Obratte sa na Specializované
servisné centrum

Slaba responzivita odpruzenia

Odpruzenie je zle nastavené

Vykonajte nastavenie podla
inStrukcii pre dany komponent
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Slaba responzivita odpruzenia Mechanicka zavada

Obratte sa na Specializované
aj po jeho riadnom nastaveni

servisné centrum

KOLESA A PLASTE

f Zavady na kolesach a plastoch mézu spdsobit nebezpecné situacie, pad, nehodu a
materialne Skody.

] V pripade sebemen$ej zavady kontaktujte ihned predajcu.
] Pred opatovnym pouzitim zaistite odborné nastavenie.
Problém Mozna pricina Spoésob opravy
Koleso v rame "hadze" hore a Poskodenie pneumatiky, Obratte sa na Specializované
dole " . servisné centrum.
poskodenie lu¢ov
Ozyva sa Skripot, klepanie, Necdistoty zachytené v kolese Odstrarite necistoty a
vizganie Mechanicka zavada skontrolujte aktualny stav
bicykla.
V pripade poSkodenia sa
obratte na Specializované
servisné centrum.
Tazka ovladatelnost bicykla Podhustenie Plaste nahustite. Ak sa bude
problém bezprostredne
opakovat,potom doslo k
prepichnutiu kolesa (pozri
nizsie).
Postupne sa zhorSujuce a Defekt

Vymente dusu, popr. tiez plast /

nezvyklé jazdné vlastnosti galusku podlepte.

(citite p?(gr?]'g]lgi)m kazdy Vymenu plastov, dusi a
galusiek odporu€ame
vykonavat iba v pripade, ze
mate s touto pracou skusenosti.
V opacnom pripade poZiadajte
predajcu, aby vam spravny
spbésob vymeny predviedol.
Pre vymenu a nové osadenie

kolies, pozri kapitolu "Demontaz
/ montaz kolesa".

PREVOZ

é Na prevazanie bicykla vZzdy pouzivajte iba certifikované transportné systémy. Nevyhovujuce
transportné systémy mézu poskodit bezpe&nostné prvky bicykla a nasledkom méze byt
vznik nebezpecénych situacii, padu, nehody alebo materialnych $kod.

Tento model bicykla mozno prevazat len vo vnutri vozidla. Pri prevazani sa uistite, ze je bicykel riadne
zabezpecCeny a ze nembze dojst k jeho poSkodeniu napr. okolitym nakladom. Pre prevoz mdze byt
potrebné demontovat predné a zadné koleso a sedlovku so sedlom (ak maju tieto diely
rychloupinaky). Demontaz dielov vykonavajte iba v pripade, Zze budete schopni vykonat spravne ich

opatovnu montaz. Ak si na demontaz / montaz dielov netrufate, poziadajte predajcu, aby vas v tomto
smere nasmeroval.
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alebo odlepeniu plasta od ramu. Odporu¢ame, aby ste pred prevozom bicykla vypustili

f Ak je vo vozidle bicykel vystaveny sine€nému Ziareniu, moze dojst’ k prasknutiu pneumatiky
pneumatiky a opat ich nafukli az po skonéeni prevozu.

DEMONTAZ /| MONTAZ KOLIES

e Nespravne nasadené plaste mbézu spbsobit vznik nebezpeénych situacii, padu, nehody a
materialnych skod.

Pokial s vymenou a nasadenim plasta nemate Ziadne skusenosti, poziadajte predajcu, aby vam
predviedol spravny postup a minimalne raz si skuste plast nasadit pod jeho vedenim. Sedlovku a
sedlo demontujte len v pripade, Ze ste schopni vykonat opatovnu montaz.

f Po odmontovani kolesa nikdy nestla¢ajte hydraulicku brzdu naprazdno!

Ak je vas bicykel vybaveny kotu€ovymi brzdami, zaistite po demontazi kolesa brzdové dosticky
pomocou prepravnej rozperky.

é Rafkové brzdy: Pofas montaze / demontaze kolies sa mézu brzdové klaty vychylit zo
spravnej polohy.

Pri upevnovani bicykla skontrolujte, ¢i su brzdové klatiky v spravnej polohe (vid kapitola "Kontrola
brzdového systému"). Ak nie su brzdové klatiky v spravnej pozicii, obratte sa na Specializované
servisné oddelenie.

] Za Zziadnych okolnosti nepouzivajte brzdu, pokial nie su brzdové dosticky nastavené do
" spravnej polohy.

Ak bicykel pouziva pre upevnenie predného a zadného kolesa rychloupinaci systém, precitajte si
nasledujuce pokyny.

DEMONTAZ KOLIES

Najskor demontujte predné koleso:

a. Rafikové brzdy je vzdy potrebné najskdr uvolnit: Zovrete jednou rukou brzdové Celuste a
druhou rukou vyvlie¢te vedenie bowdenu (vid obrazok nizsie).

V pripade kotucovych bfzd je potrebné medzi brzdové dostiCky zasunut’ prepravné rozperky.
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b.

C.

Odistite rychloupinaciu skrutku a povolte upinaciu maticu tak, aby bolo mozné koleso vysunut
z vidlice.

Zdvihnite riadidla a zlozte koleso z vidlice.

Demontaz zadného kolesa:

a.
b.
a.
c.

Uvolnite brzdovy systém (pozri predchadzajice instrukcie).
Preradte na najmensi pastorok.

Uvolnite rychloupinaciu skrutku (pozri kapitolu "Pouzivanie rychloupinacich skrutiek").

Nadvihnite zadnu &ast’ bicykla, zatladte prehadzovacku smerom dozadu a vysuhite koleso z
ramu.

Po odpojeni zadného kolesa hrozi poSkodenie ramu a radiaceho mechanizmu. Ak je
zadné koleso demontované, poloZte ram na jeho lavu stranu a riadne ho podloZte

MONTAZ KOLIES

Najskor vykonajte montaz zadného kolesa:
b.

C.

Kotucové brzdy: Najskor odstrante prepravné rozperky z brzdovych dosticiek.

Nadvihnite zadnu €ast' bicykla, umiestnite zadné koleso tak, aby bola retaz nad najmensim
pastorkom.

Jemne zadné koleso nasmerujte tak, aby naboj zapadal do uchytov v rame.
Kotucové brzdy: Bicykel zasurite tak, aby brzdovy kotu& zapadol medzi brzdové dosticky.

Opatrne polozte zadnu Cast bicykla na zem tak, aby os zadného kolesa zapadla na doraz do
pravej aj lavej drazky v rdme.

Zafixujte rychloupinaciu skrutku (pozri kapitolu "Pouzivanie rychloupinacich skrutiek").

Upevnenie predného kolesa:

a.
b.

C.

Kotucové brzdy: Najskor odstrante prepravnu rozperku z brzdovych dosticiek.
Uchopte bicykel za riadidla a nadvihnite ho, predné koleso nasmerujte do drédZok vo vidlici.

Kotu¢ové brzdy: Predné koleso nastavte tak, aby sa brzdovy kotu¢ volne otacal medzi
brzdovymi dosti¢kami.
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d. Opatrne polozte predné koleso na zem tak, aby os naboja zapadla na doraz do pravej aj lavej
drazky vidlice. Pri rafikovych brzdach nastavte spravnu polohu brzdovych Celusti a zafixujte
brzdové lanko.

Po nasadeni kolies skontrolujte funkciu brzdového systému (niekolkokrat stlacte brzdovd packu).
Potom kolesa roztocte a skontrolujte chod vzhladom k brzdovym dostickam / kotd€om (nesmie
dochadzat k treniu medzi brzdovymi dostiCkami a rafikmi / kotu€om). Pokial dochadza k treniu, odistite
rychloupinak a prisposobte polohu kolesa vo vidlici. V pripade akychkolvek problémov sa obratte na
Specializované servisné centrum.

DEMONTAZ A VYMENA SEDLOVKY/SEDLA

Na ucely prepravy je mozné sedlo demontovat’ a potom opat upevnit'.

] TIP: Ak ste si na$li vyhovujucu polohu sedla (vySku), poznacte si ju na sedlovke napr.
" pomocou lepiacej pasky. Vyvarujete sa tym opatovnému hfadaniu spravnej polohy.

Ak je sedlovka istena rychloupinacou objimkou, postupujte podla pokynov v kapitole "Pouzivanie
rychloupinacich skrutiek". Ak je na fixaciu sedlovky pouzity iny upinaci material, riadte sa
odporuéanim vyrobcu.

Pogas montézZe postupujte opaénym spésobom. Na sedlovku naneste mazivo a sedlo zrovnajte do
linie bicykla.

- R L

CISTENIE A UDRZBA

é Korézia mdze oslabit komponenty bicykla a nasledkom mézu byt nebezpeéné situacie, pri
ktorych hrozi riziko vazneho zranenia alebo materialnych $kod.

Korézia je okrem iného spbsobena:
- Pésobenim soli (posypovy material v zimnom obdobi)
- Solou obsiahnutou vo vzduchu (v primorskych a industrialnych oblastiach)

- Pb&sobenim potu
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Ziadny z dielov nevystavuijte extrémnym podmienkam. Koréziou mézu byt zasiahnuté aj tzv.
antikor6zne materialy.

f Nepouzivajte parné CistiCe. Vysokotlakova para moze bicykel poskodit.

Spravnou udrzbou znaéne prediZite Zivotnost bicykla a jeho komponentov. Preto pravidelnd udrzbu a
Cistenie nezanedbavajte.

Hrubé nedistoty odcistite prudom vody. Nechajte bicykel Ciastoéne uschnut a naneste Cdistiaci
prostriedok (pouzite iba prostriedky priamo uréené pre bicykle a dbajte, aby nedoslo k poskodeniu
nateru ani gumovych, plastovych ¢&i kovovych komponentov). Nakoniec bicykel oplachnite vodou a
nechajte uschnut.

Retaz vycistite pomocou vhodného dCistiaceho prostriedku, pripadne s pouzitim prislusnej Cistiacej
vybavy (poradte sa s predajcom). Ak nemate k dispozicii vybavu pre Cistenie retaze, nakvapkajte
vhodny, bezalkoholovy C€isti€ na suchu handriCku a retaz utrite. Pri Cisteni pomaly otacajte kfukami
smerom dozadu. Po tomto oCisteni naneste na ¢lanky retaze vhodné mazivo. Prili§ vela maziva méze
uspinit iné komponenty (napr. rafik). To méze znizit' t€innost brzdového systému a nasledkom méze
byt pad alebo materialne $kody.

] Cistenie a premazanie retaze urobte podla uvedenych pokynov po kazdej jazde vo vlhkom
" prostredi, po kazdej dlhej jazde po piesku alebo po kazdych 200km jazdy.

V niektorych pripadoch méze dojst k opotrebovaniu retaze. Pravidelne kontrolujte dizku retaze a v
pripade potreby retaz vymerite. VCasnou vymenou retaze zaistite dlha Zivotnost radiacich
komponentov.

Servisny harmonogram:

Servisny zakrok

Pri standardnom pouzivani

Casté Sportové, zavodné
vyuzitie pod.

InSpekcia

Kazdych 200 km alebo za 2
mesiace (podla toho, ¢o
nastane skor)

Kazdych 100 km alebo 1x
mesacne (podla toho, ¢o
nastane skér)

Interval do dalSej inSpekcie

Kazdych 2000km / 1x do roka

Kazdych 500km / za 2 mesiace

Kontrola brzdovych dosticiek /
klatov

Kazdych 400km

Kazdych 100km

Kontrola brzdovych kotucov

Kazdych 500km

Kazdych 250km

Kontrola opotrebovania retaze

Po nehode

Po nehode

Vymena riadidiel a sedlovky

Podfa odporuc€ania vyrobcom
alebo najneskdr po 5 rokoch

Podla odporucania vyrobcom
alebo za 2 roky

SKLADOVANIE

f Hrozi poSkodenie materialu!

Nespravne skladovanie méze poskodit loziska a plaste alebo zapri€init kordziu.

ODPORUCANIA:

- Cistenie a udrzbu vykonavate podla pokynov v kapitole "Cistenie a udrzba".

- Bicykel skladujte v suchom a bezprasnom prostredi.

- Pouzivajte drziaky kompatibilné s bicyklami (tripod drzZiaky, uchyty na stenu a pod.). O
vhodnosti drziaka sa poradte s predajcom.
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- Ak skladujete bicykel tak, Ze jedno alebo obe kolesa stoja na zemi:
e Raz za 2-3 mesiace koleso / kolesa niekolkokrat pretocte

e Otodte riadidla do oboch stran

o Pretocte klu¢ky niekolkokrat smerom dozadu
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KRUTIVY MOMENTY SPOJOVACIEHO MATERIALU

Diel Uchytenie Spojovaci material Krativy moment
Sedlovka Sedlo 1x skrutka M7/8 22-25 Nm
2x skrutka M5 5-7 Nm
2x skrutka M6 7-9 Nm
Hlavny ram 6-8 Nm
Predstavec Riadidla 31,8 mm 2 skrutky 6-9 Nm
4 skrutky 4,5 Nm
Riadidla 25,4 mm 2 skrutky 7-9 Nm
4 skrutky 4,5 Nm
Na stipiku riadenia 1 skrutka 19-20 Nm
V stipiku riadenia 1 skrutka M8 18 Nm
2 skrutky 9 Nm
Predny preSmykovac Ram (v zavese) 5 Nm
Lanko 5Nm
Zadna prehadzovacka Ram 7-9 Nm
Lanko 5Nm
Retazové koliesko 3 Nm
Radiace packy Riadidla 4,5 Nm
Brzdové packy Riadidla 59 Nm
Kotucové brzdy Naboj 6 skrutiek 4-6 Nm
Centralny zamok 40 Nm
Celustova ,caliper" Vidlica 9-10 Nm
brzda R&m 5-7 Nm
V-brzda Vidlice / ram 5-9 Nm
Lanko 6-8 Nm
Brzdové Celuste 5-8 Nm
Stredové zloZenie Ram Vnutorné lozisko 25-30 Nm
Vnutorné loZisko 40 Nm
Rameno kluky Stredové zloZenie Stredova os Square 32-44 Nm
Octalink 35-54 Nm
Stredova os
PowerSpline
Prevodnik Na ramene kluky 8-11 Nm
Os pedala V ramene kluky 30 Nm

Ide iba o odporic¢ané hodnoty - presny krativy moment jednotlivych dielov by mal byt uvedeny
vyrobcom. Utahovanie spojovacieho materialu vyzaduje urcCité skusenosti a vhodné naradie. Ak
nemate k dispozicii vhodné naradie alebo nemate s touto pracou skusenosti, obratte sa na predajcu.
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Dear customer, thank you for the trust you have shown in choosing one of our products.
Depending on the actual type, the bicycle has been made in accordance with EN 15194, EN
14764, EN 14765 and EN 14766 norms.

WEARING HELMET CAN SAVE YOUR LIFE!



COMPONENTS

In the picture above you will find all the bike parts described or referred in this manual.

01 Chain ring 10 Disc brake rotor 18 Frame

02 Crank set 11 Brake caliper 19 Cables and shirts
03 Pedals 12 Quick-release axles 20 Fork

04 Front derailleur 13 Hubs 21 Tire

05 Chain 14 Seat post 22 Rim

06 Rear derailleur 15 Seat clamp 23 Spokes and nipples
07 Sprocket cluster 16 Saddle 24 Handlebar

08 Shifter 17 Grip 25 Stem

09 Brake levers 26 Head set




Dear user,
Thank you for choosing to purchase a bicycle from our company and also for your credit.

You've just chosen a DHS bike that is very easy to use and doesn’t requires any special actions
before use.

However, the producer Eurosport DHS supports you with this manual, for quick and easy
understanding of the bike’s functions.

You now have in possession an eco-friendly bike that will give you a lot of joy and at the same time will
help you improve your health. It is a comfortable means of transportation that does not require
additional expenses for travel, clean and very good in heavy traffic.

Your dealer is very important both for advice and for assembling the bicycle before first use. The
dealer is the point of contact for inspection, service, modifications and any type of repair. If you have
guestions that this manual will not answer, please contact your dealer or manufacturer at:;

MANUFACTURER INFORMATION:
S.C EUROSPORT DHS 5.A
Str. Séntuhalm nr. 35A, 330004, loc. Deva
Jud. Hunedoara, Roménia
J 20/1861/2004, cod unic RO17012620
Tel.: 004-0254-210001 Fax: 004-0254-210004
www.dhsbike.ro
office@dhsbike.ro

ABOUT THIS USER’S MANUAL
USER’S MANUAL

Risk of Personal Injury and Material Damage! Failure to follow the instructions in this
User Guide in certain circumstances can lead to falls, injuries and material damage.

- Carefully read all instructions before first use of the bicycle.

- Correctly interpret the images in manual.

- Keep this manual and when bicycle alienation (sale or gift) give it away.

- Itis your responsibility to check the bike and make necessary interventions.

- If you do not understand the contents of this manual, or if you have questions that this manual
does not answer, please contact your dealer.

- The purpose of this manual is not to teach someone to ride a bicycle, or improve its
techniques of riding a bike.

- This manual will not refer to all instructions of all components because their variety is very
large so please be aware of these instructions from the manufacturer of those components. If
the component manufacturer's instructions are different from those you will find in this manual,
please follow manufacturer's instructions for those components.

CONVENTIONS

SYMBOLS

*=  NOTE! Draws your attention to items requiring your particular attention.

A WARNING! Points out to you the possibility of slight personal injury and possible material
damage.




A DANGER! Points out to you the possibility of grave personal injury even leading to death.

RISK OF BURNS! Points out to you the risk of burns.

POSITIONING

Expressions of this manual, "left, right, front, rear" refer to bike travel direction.

DEFINITION OF TERMS

Authorized Dealer - refers to manufacturers agreed dealers for commissioning the bike at the date of

purchase.

Authorized Service - refers to services approved by manufacturer for after purchase interventions
(maintenance, repair, etc.).

Bar - unit for pressure measurement 1bar = 100 000 Pa
Psi - American unit for pressure measurement 1psi = 0,06897bar
Nm - unit for measure of clamping force

Chainring - the big chain ring has the most number of teeth, the small chain ring has the lesser
number of teeth.

Sprocket - the big sprocket has the most number of teeth, the small sprocket has the lesser number
of teeth.

Freewheel - is the set that contains multiple sprockets.

Cassette - hub component on which the freewheel is mount.

Correct tightening - refers to a situation in | Incorrect tightening - refers to a situation in
which a screw component applies gathering all | which a screw component does not apply raising
over his head and closely with the clamping force | the entire surface of its head, that is applied
(Nm) indicated by the manufacturer. crooked or closely with clamping force (Nm)
indicated by the manufacturer.

FOR YOUR SAFETY

The person using the bike should be able to keep balance on the bike and be able to control the
direction of movement and speed by braking / pedaling.

Bike used must be sized for the user. Here we advise you to use method of identifying suitable size
"stand over". Mount up bike, both legs having set foot on earth, have the bar (the bar at the saddle to
handlebar — “top tube”) does not touch your crotch.




4-5cm 7cm 10 cm

UNPAVED
ASPHALT LIGHT TRAILS ROUGH TERRAIN

If you use the bike only on asphalt, this space should be 4-5 cm. In the case of unpaved roads or light
trails, space should be about 7 cm. For terrain this area should be about 10 cm. To be sure that you
make the correct choice please contact your dealer.

A

Please note that all roads and paths (asphalt, dirt roads, light trails, etc.) may be damaged
and/or have obstacles which may adversely affect your riding safety and damage your
bicycle.

During cycling on public roads the bike must be properly equipped according to the law (braking
system, reflective elements, lights, ring, etc.). Therefore, we recommend that you consult legislation or
your dealer.

Always use a helmet. To ensure the best possible protection follow manufacturer's instructions strictly
on the type (depending on the style of your bicycle use), size and maintenance.

A

If you decide to change certain components on your bike, we recommend using compatible
components and follow the manufacturer of the component advise in the assembly. If you do
not have the knowledge and necessary tools you should contact your dealer. Any
unprofessional intervention exposes you to the risk of injury or even death.

OTHER RECOMMENDATIONS / WARNINGS

When choosing bicycle please have in mind your weight and possibly luggage you want to
carry. Maximum weight (user plus luggage) for adult bikes (26 "- 29") is 120 kg.

We recommend that your participation in the traffic to be proactive in terms hazards and
defensive (to avoid an accident let others pass even if you have priority).

When using your bike as well as in traffic, your behavior must be appropriate, calm. Riding the
bike must make you feel comfortable not stressed

Do not use bicycle under the influence of alcohol or drugs.

Do not ride your bike under the influence of drugs that forbids this or if your doctor do not
recommends it.

Do not use your bike if you are diagnosed with diseases that may worsen your condition to
your health or even life-threatening (ex. epilepsy, etc.)
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- Do not forget that in the wet braking efficiency decreases.

- While cycling is recommended to wear suitable clothes that do not cause you discomfort or be
too loose and hang onto the moving parts of the bicycle.

- The low visibility conditions (dusk, night, dawn or bad weather) is recommended to use
additional reflective elements and lights on.

- If you carry luggage on the bike we recommend using systems bicycle manufacturer agreed
and in any event do not overloaded. Please refer to your dealer.

BEFORE USING FOR THE FIRST TIME

BIKE COMMISSIONING INSTRUCTIONS

An unroadworthy bike can lead to dangerous riding situations, falling, accidents, material
damage or even death.

It is very important to familiarize yourself with the bike before first use. Identify which one of the brake
levers is acting on the front wheel and the rear wheel. Because braking power is high, we recommend
trying the brakes at low speed and as you become to get used to it increase speed. Do note that the
brakes will reach maximum braking efficiency only after running. If your bike has "click -in" pedals (the
system clamping shoe pedal) we recommend that you practice several times getting in and out of the
pedal. We recommend that this bike familiarization stage is performed in a safe zone, with minimized
movement of other vehicles or pedestrians. If your dealer confirms that the bike is fine and if you do
not have any questions that this manual or your dealer can respond to, you may start the ride.

For proper running of the bike, we recommend the following steps for commissioning, using
appropriate tools:

Tools used to mount bikes:
o for fixing handlebar, use allen key 4, 5 or 6 mm or 13 wrench, depending on your bike

o for attaching the front wheel in the fork, a 15 mm wrench is used in the case where the front
hub shaft comprises nuts at both ends

o for fixing pedals, use a 15 mm wrench

e to adjust the seat tube depending on the user's height, use a 13 mm wrench when tightening
clamp of the seat post has nuts

a) For disc brake bikes:

Step 1: Fitting the front wheel

The wheel is mounted in the fork so that the brake disc fits in the center of the brake caliper,
between the brake pads. Secure / tighten the quick release key of the front hub. If the front
hub does not have quick release key, you will do it with a 15 mm wrench.

Step 2: Fitting and adjusting the handlebar and stem of the bicycle

We use allen key 4, 5 or 6 mm to loosen the screw/screws from the handlebar stem. Place the
handlebars in the right position, parallel to the front axle hub. Tighten the cap containing the
screw positioned in length /on the direction of the steerer tube. The clamping force must be
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high, but to allow the wheel to turn freely left - right, as described at step 3. With allen key 4, 5,
6 mm or 13 mm wrench, tighten the screws / screw of the pipe. Tightening the screws will be
on the line, with the same intensity (clamp force).

Loosen the screw/ s that catch / s the handlebar on the pipe.

Adjust the handlebar to the pipe (so you create a comfortable position to use, with brake
levers and shifters, easy to use), whit allen key 4, 5 or 6 mm in case of 4 allen screws
fastening system, or 13 mm wrench in case of screw nut. Tighten the screws, in the four
screws system, will be at the time, diagonally, with the same clamping force.

Step 3: Checking the head-sets

To check the head sets you must lock the front wheel acting
the brake and print repeated back/forward movements. You
should not feel any kind of movement and hear no noise,
where the fork enters the frame. Then lift the bike so that the
rear wheel does not touch the ground and be above the front
wheel. Then pull the handlebars until the front wheel is
perpendicular to the bicycle. When you release handlebar
the front wheel must return to the bike axis with a smooth
motion without hang or lock in any position.

Step 4: Mounting the pedals

Your bike contains two pedals, one for the left (marked on the threaded axle, with letter L =
left) and one right (marked on the threaded axle with the letter R = right). The pedals are
mounted left (L) / right (R) with the 15 wrench. The pedal on the right (R) has a thread on the
right and must be rotated in clockwise and the left pedal (L) must rotate counterclockwise.

If the pedals are interchanged, the thread deteriorates. The pedals must always be tight as
they can break from the thread. Risk of falls and injury!!




Step 5: Setting the seat and seat post

Setting the seat post height is done using the seat post clamp. The clamp can be with 13 mm
screw nut, or quick release.

A The seat post is marked on the bottom with a limit up to which height can be raised from the

frame. Exceeding this limit can cause injury and will void the warranty. The seat position
must be horizontal / parallel with the ground. Positioning is done, loosening the 13 mm nut
screws or allen screws below the saddle on the fastening clamp. After the correct
positioning of the seat, tighten the screws with a high force so when pressing down on the
front of the seat, this does not alter its position.

<+—>

b) For V-brake bikes

Observe all procedures / steps described for the disc-brake bikes (point a)), only for the front
wheel with V-brake, follow the instructions / steps below:

1. Disconnect the front wheel brake first. For this pull the V-brake arms from the V-brake
upper bracket brake.

2. Mount wheel on the fork. Attach / tighten with the quick-release of the front hub. If front
hub does not have quick release, clamping will be done with 15mm wrench. Put back the
front wheel brake. For this pull the V-brake arms.

3. Adjust the V-brake screw with a cross screwdriver and tighten to about 2 mm from the
wheel.

If your purchased bike that has been pre-mounted, just check its settings and fastenings and
follow the assembly and adjustment steps described at chapters: Fitting the front wheel, Fitting
and adjusting the handlebar and stem of the bicycle, Checking he head-sets, and Mounting
the pedals and Setting the seat and seat post.
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BEFORE EVERY TRIP

A

Using an unprepared bike or one that is no longer in original condition of preparation for the

trip is a great risk of injury or property damage.

It is better to remember the bike condition when new and ready for use (by your dealer) to identify
whether there are changes to the initial state. Occurrence of any changes to initial condition requiring
immediate intervention by your dealer.

Before each departure make a general visual inspection to identify if there are loose screws, if dents,
deep scratches or other mechanical damage.

CHECK THE WHEELS

Wheels

have several dimensions:

1. 26inch - rim diameter 559 mm + tyre

2. 27.5inch - rim diameter 584 mm + tyre

3. 29inch - rim diameter 622 mm + tyre

29"

27.5"

1,594 g

1,489 g

26"

1,440 g

A wheel consists of:

Hub

Sprocket or sprocket cassette (on the rear wheel hub)
Brake disk (if fitted)

Spokes

Rim

Tyre

Tube (none on Tubeless rims)

Rim tape insert
11




FITTING CHECK

Shake both road wheels vigorously at right angles to the direction of travel. The road wheels must not
move in the forks. There must be no audible creaking or rattling sounds.

RIMS CHECK

The wheels should not have dirt of any kind, especially from grease - if identified, remove immediately

Make visual check of rim wear level, if exceeded, should be replaced.

The wheels should not have any nicks or scratches. This check is done by putting your nail across the
braking surface. If you discover imperfections you need to consult your dealer for the best solution.

Lift the front wheel and rear wheel, turn and check out the distance from rim and shoes brakes (with
brake wheel rim) or between the rim and the fork (wheel with disc brake). Maximum deviation allowed
is 1 mm, if exceeded, wheel must be centered.

Above operations requires special knowledge and tools. If you do not have the necessary knowledge
and tools contact your dealer.

TYRES CHECK

1. Valve position check

If the valve chamber is not in radial position (meaning that is not oriented towards the
hub center) may break and cause sudden loss of tyre pressure which can lead to
loss of control of the bicycle and crash or property damage.

The valve must be brought immediately to the correct position, if you have no

knowledge, contact your dealer.

2. Air pressure check

Too low a tyre pressure leads to increased likelihood of punctures but mostly
A dangerous handling. The tyre can come off the rim on bends and cause wandering of
the tyre on the rim. This can lead to hazardous riding situations, falling, accidents and
material damage. Inflate your tyres to the correct pressure.

1 Many tyre pressures are given in ,psi “. Convert the pressure using the following
table.
Psi 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140

Bar 21 2,8 35 41 4,8 55 6,2 6,9 7,6 8,3 9,0 %7
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The actual permissible tyre pressure can be found in the tyre and rim manufacturer’s
instructions. The permissible tyre pressure is mostly embossed on the tyre wall. Please
consult your dealer.

1 If you weight more also the tyre pressure must be higher.

Check tyre pressure with a pressure gauge (available from your dealer). If pressure is too low,
increase it using a pump if the pressure is too high reduce it releasing air through the valve. By
using a built in-gauge pump you can control pressure while performing tyre inflation.

1 There are many kinds of valves for bicycle tubes. The types of valve are: valve Auto
(Schrader or Auto Valve), French valve (Presta or French Valve) and valve Classic

(Dunlop Valve).

Presta Valve Dunlop Valve Schrader Valve

External tyres check

Lift and turn the wheel slightly to check the tyre. Look on the sides and on the running way
around the circumference. The tyre must have the same look everywhere, no swelling, no
texture in the rubber and free of broken or detached material from the rubber mass.
Simultaneously you need to check that the tyre rim is uniform around the circumference.

SADDLE AND SEAT POST CHECK

A

If the saddle post is not inserted far enough the saddle post can come loose. This can lead
to hazardous riding situations, falling, accidents and material damage.

1. Check tightening of seat post in frame 2. Check the saddle fixing on the seat post

Try to twist the saddle and seat post by hand. It | Try to move the saddle in its clamp with alternate
should not be possible to twist the saddle and/or | up and down movements. It should not be
seat post. possible to move the saddle.
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HANDLEBARS AND STEM CHECK

i Handlebars and stem are very important components in terms of your riding safety.

Damage to them and mistakes during assembly can lead to very severe falls. If you
discover any faults with these parts or have doubts about them you must under no
circumstances continue to use your bike. Contact a specialist workshop immediately.

1. Check the handlebar and stem assembly. The stem must be parallel to the front wheel rim,
and the handlebars must be at right angles to it. Grip the front wheel between your legs. Grip
the handlebars at both ends. Try to twist the handlebars in either direction by hand. Try to
twist the handlebars in the stem by hand. It must not be possible to twist or slide any of the
parts. There must be no audible creaking or rattling sounds.

HANDLEBAR-MOUNTED PARTS CHECK

Grip the front wheel between your legs. Try to twist the
gearshift/brake levers out of position by hand. Try to pull the
handgrips from the handlebars (straight handlebars only). It must
not be possible to twist or slide any of the parts. There must be no
audible creaking or rattling sounds. In case a bell has been fitted to
the handlebar, it must easily be reached with a finger or a thumb
and it must not be possible to move it.

SUSPENSION FORK CHECK

To verify if the suspension fork is operational lock the front wheel
using the brake and press your weight on the handlebar until it
compresses and release the handlebar from the weight of your
body. The fork should compress and decompress with ease and
without generating any noise.

BRAKES CHECK

i Brake malfunctioning is a danger to life. Check your brake system particularly carefully.

1. Checking the brakes is done with the bike standing still and brake levers operated until there
is a contact firmly between the caliper / pads and rim / disc (between brake lever and grip
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must remain at least 35 mm). When attempting to push the bike forward wheels must remain
blocked.

2. Checking rim brakes and cables
- Brake cables must be clean and undamaged, must be properly fastened whit screws.

- Make a check of brakes screws by pulling the brake arms (see photo), you should see a very
small motion (hand brakes should not be fixed, must carry their movement natural without
lock).

Verification of correct operation of brake pads is done by operating the brake until the pads come in
contact with the rim and must find that the brake pads are pressing along the brake surface with their
entire length and that they are aligned with it. Releasing the brake should find that the distance
between the pads and rim is equal on both sides. When pads you must check the wear.

This is done releasing the brake arms of the guide J and then visually observing if the wear has been
exceeded the allowed level.

3. Checking hydraulic disk brakes

Dirty brake disks may reduce braking efficiency to zero. Initiate urgent cleaning.

burn if you touch them.

. After more intensive use of the brakes, discs will be very hot and there is a risk of

- Caliper fixing verification is done by trying to move it by hand in any direction. You must not be
able to move it at all.
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- Checking the brake fluid losses is done by holding the brake and then, whit the brake locked
inspect visual from brake lever to caliper for fluid leakage.

- Checking brake discs requires not to identify on their surface grooves, scratches or other
mechanical damage.

- Checking the disc movement in the caliper is done by raising the wheel from the ground and
spinning it. The disc should not produce any friction noise whit brake pads.

- Check the wear of the brake disc and the brake pads (explanation later).

When touring for several days brake disk, brake blocks and brake pads can wear a lot. When
touring like this carry spare brake blocks and replacement pads with you. Only replace them
yourself if you are familiar with this job. Please consult your dealer. If you cannot replace them
yourself have them done by a trained specialist.

e

Checking mechanical disk brakes

The wiring is checked as in section 2 of this chapter, and the calipers and discs as in section 3
of this chapter.

CRANK SET AND CHAIN CHECK

1. Checking the crank set motion is done by pressing
the left arm of the crank set toward the frame (see
photo). You must not feel any kind of motion and
hear any noise.

2. Chain check will be made visually. The chain should
be clean and free of damage on its components. In
static position of the bike in reverse rotation of crank
set (toward back) chain does not have to produce
strange noises and must run free to tip or not to
have a tendency to jump off the crank set, sprocket
and rear derailleur rollers.

ADJUSTMENTS AND BIKE USE

You can make certain adjustments to your bike. For that you will need a minimum amount of tools and
technical knowledge.

SUSPENSION FORK ADJUSTMENTS

Please read the instructions for adjusting your suspension forks from the suspension fork
manufacturer's component instructions.

TRANSMISSION USE

In the use of transmission we come across the term "speed shift". This means positioning the chain
from one chain ring or sprocket to another.

chain rings ” I]H Fig. 1

AN [ A
sprocket —[[[] 11

16




According to the scheme above we inform you that it is NOT recommended to use the largest
sprocket with the largest chain ring or the smallest sprocket with the smallest chain ring.

1 Never operate both levers or both gear shift switches at the same time!
1 Do not forget the shifting lever on the right side acts changing sprockets, and left shifter lever
= acts changing the chain rings.

BRAKE USE

Q Incorrect operation of the brakes can lead to hazardous riding situations, falling, material

damage, serious injury or even death.

Squeeze the brake levers, the first part of the motion of
levers (about 2.5 cm) until the brake elements (shoes or
pads) come in contact with braking surface (rim or disc) must

be free then have to resist.

If levers have free motion until they touch the grips the
adjustment must be performed by a professional mechanic.

For a good efficiency of the brakes, use both brakes in the

same time.

QUICK RELEASE

USE

The quick release are positioned on the bike through the wheel hubs and in some cases for catching
the seat post to the frame. These grips provide quick installation and removal of the wheels and seat
post easy, quickly and without specific tools.

e

. P
s g J \@

Legend:

1. Long threaded axle
2. Nut

3. Eccentric lever

4. Little spring between the nut and hub and
between the hub and the lever. The ends of the
springs with the smaller diameter always face
the hub.

Push the eccentric lever away from the hub. It can now be rotated 180° around its axis (see photo).
Turn the nut counter-clockwise until the wheel can be removed from the frame or front forks without
any great effort. Should the nut come right off the screw please ensure that the little springs do not get

lost.
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When installing the wheel back on the bike it applies the reverse process of removal. If the quick
release axis was entirely removed, it will be inserted through the hub from left to right (remember to
position correctly the two springs) and catch the nut on the threaded end by turning clockwise.

Operate lever 90°, turn the nut clockwise until it begins to resist, then operate the lever the remaining
90° to the end.

=
=
-~ 1
=

ROCKSHOK

A When fitting the wheel, if the external lever can not be closed completely because too much

resistance, do not force or leave the lever in intermediary position. Loosen the lever and
then twist the nut a little, counterclockwise rotation and try again. Repeat this until you
achieve a strong grip of the wheel.

Quick release of the seat post can be opened by turning the lever up to 180° and then,
depending on what you have at the other end (nut, hex bolt), turn counterclockwise until obtain
the necessary space to remove the seat post (this space feels more than sees).

If you have other types of hub axis on your bike, please read the hubs manufacturer instructions
concerning the assembly and disassembly of the wheel to / from the bike.

“CLICK IN” PEDALS USE *OPTIONAL

Click in pedals are another effective way to maintain foot safely and correctly positioned over the pedal
to achieve maximum pedaling efficiency. The shoe goes on and off the pedal by a specific motion to
be practiced until becomes a reflex. Click in pedals require shoes with pads that are compatible with
the pedal model used.

Many click in pedals are made in such a way as to allow the cyclist to adjust the force necessary to
fasten and release the foot. Follow the manufacturer's advice pedals or ask your dealer how to
perform these adjustments. Use the easiest setting until movement becomes a reflex, but always
ensure that there is sufficient voltage to prevent unintentional release of the foot from the pedal.

ﬁ To be able to use a click-in pedal to the full you need shoes specially designed for the pedal
system concerned and to which the pedal hooks supplied with the pedal can be affixed. Do
not use shoes that do not fasten right on the pedal.

Exercise is necessary to learn how to attach and detach the foot correctly. Until attachment and
detachment are not a reflex movement, this movement requires concentration which can distract you
and cause you to lose control and fall. Practice these movements of attachment and detachment in
places away from traffic and obstacles and be sure to follow the instructions given by pedals
manufacturer. If you do not have the manufacturer's instructions, contact him or your dealer.
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PROBLEMS THAT CAN APPEAR DURING USE

If you carry out maintenance procedures for which you are not authorized this may result in
dangerous riding situations, falls, accidents and material damage.

A\

If you notice any unusual handling, unusual noises or faults no listed in this chapter, this can
lease to dangerous riding situations, falls, accidents and material damage. Have anything
you notice which is not listed in the following table checked immediately by your dealer and

A

if necessary rectified.

GEARS AND CRANKSET

Problem

Possible causes

Corrective action

Gear does not shift or not
cleanly

Shift lever not operated
correctly

Operate again.

Gear out of adjustment

Adjust in specialist workshop.

Drive train blocked after or
during shifting

Chain jammed

Stop, operate gear shift in
reverse, lift rear wheel and turn
crank against direction of drive.

If crank cannot be moved,

under no circumstances use
force. Contact a specialist
workshop immediately.

Unusual noises such as clicking
or cracking noises, loud
grinding and/or knocking

Damaged drive train/gear
components.

Contact a specialist workshop
immediately.

Uneven resistance when
pedaling

Damaged drive train/gear
components

Contact a specialist workshop
immediately.

Chain off

Incorrect shift operation (see
chapter “Transmission use”)

Gear out of adjustment or
damaged

Possible under unfavorable
conditions

Stop, lift the chain by hand onto
the next sprocket, lift the rear
wheel, operate the crank in the
direction of drive (only if
possible with ease).

If repair is not possible in this
way contact a specialist
workshop immediately.

Chain jumps off permanently

Gear out of adjustment or
damaged

Contact a specialist workshop
immediately.
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BRZDY

é The brakes on your bike are amongst the most important components when it comes to your
safety. Incorrectly functioning brakes can lead to material damage, dangerous riding
situations, falling, accidents and even death.

1 At the slightest problem and if the braking effect falls off contact your dealer immediately.
] Only ride the bike again after it has been properly readjusted by the dealer.
Problem Possible causes Corrective action
Brakes do not function Brake not correctly assembled Adjust the brake system
Brake damaged Contact a specialist workshop
immediately
Reduced braking effect, brake Worn brake blocks or brake Have brake blocks or brake
levers have to be pulled too far. pads pads replaced immediately
Brake cable stretched, worn or Contact a specialist workshop
clamp/s damaged immediately
On hydraulic brakes brake Contact a specialist workshop
system leaking immediately

FRAME AND SUSPENSION

ﬁ Frame and suspension faults may lead to hazardous riding situations, falling, accidents and
material damage.

] At the slightest malfunction contact your dealer immediately.
] Only ride the bike again after it has been properly readjusted by the dealer.
Problem Possible causes Corrective action
Noises: Creaking, knocking, Frame and/or suspension Contact a specialist workshop
grinding or other. damaged immediately
Poor suspension response Suspension has been set Adjustment according to the

incorrect accompanying component
operating manual

Poor suspension response Suspension damaged

Contact a specialist workshop
despite being adjusted correctly

immediately

WHEELS AND TYRES

é Damage to wheels and tyres may lead to hazardous riding situations, falling, accidents and
material damage.

] At the slightest malfunction contact your dealer immediately.

] Only ride the bike again after it has been properly readjusted by the dealer.
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Problem Possible causes Corrective action

Road wheels “hopping” up and Tyre damage Contact a specialist workshop
down . immediately.
Defective spokes
Noises: Creaking, knocking, Debris caught in wheel Remove debris Afterwards use
grinding or other. your bike particularly carefully.

Have your bike checked by a
specialist workshop for any
consequential damage.

Damage to road wheel

Difficulty in the handling of the Air pressure too low Increase air pressure If the

bike same handling occurs again
shortly after there is a slow
puncture (see next line).

Increasingly spongy handling Flat tyre Replace tube and if necessary

Very unusual rolling
characteristics (you can feel

tyre and tape on tubeless
systems.

every stone) Replacing tyres:

Changing the tube, tyre and rim
tape can only be undertaken
given the required experience.

Have your dealer demonstrate
this procedure to you and
practice this job until you are
familiar with it.

For removing and refitting road
wheels see chapter “Fit and
remove wheels”.

BIKE TRANSPORTATION

A

Always use certificated systems to transport your bike. An unsuitable transportation system
may damage parts of your bike which are important for safety and lead to dangerous riding
situations, falls, accidents and material damage.

This bike may only be transported inside a vehicle. Please note during transportation that the bike is
secured and is not damaged by other packaging items for example. For transportation you may
remove the front and rear wheels and the saddle stem with saddle if these are fitted with quick
releases. Only undertake this disassembly if you are sure that you can reassemble these parts
correctly. If you do not have the knowledge necessary ask your dealer to instruct you in this regard.

A

If your bike is inside a vehicle solar radiation can cause the tyres to burst or come away
from the rim. Let the air out of the tyres prior to transportation and fill them again after
transportation.

FIT AND REMOVE WHEELS

A\

Incorrectly fitted wheels can lead to dangerous riding situations, falling, accidents and
material damage.

You must have your dealer demonstrate fitting and removing your road wheels. Practice this job at
least once under his supervision and control. Only remove and fit the seat post and saddle if you are
sure you have mastered this job.
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A

Hydraulic brakes must under no circumstances be operated after removing the road wheel!

If your bike has a disk brake use the mandatory transportation wedges supplied for that purpose for
transportation following removal of the road wheel.

A

Rim brakes only: When fitting and removing the brake blocks can get twisted.

When fitting the road wheels please note that the brake blocks are correctly positioned — see chapter
“Brakes check”. If these are not correctly positions please contact a specialist workshop.

Under no circumstances do NOT use bike shoes in other than the correct position.

If the wheels on your bike use the quick release system read the following instructions on wheels
removal and wheels fitting.

WHEELS REMOVAL

Remove the front wheel first:

If you have rim brakes you have to open the brake. Press the brake shoes together with one
hand and remove the cable guide from the J yoke. - see photo.

a.

b.

C.

If you have disk brakes you only need to insert the transportation wedges between the brake
calipers.

Open the quick release on your wheel - see chapter “Quick release use” - loosen the nut until
you get enough space that you can remove the wheel.

Lift the bike handlebar and remove the wheel from fork.

Remove the rear wheel:

a
b.

o

Brake related operations - check above.
Switch to the smallest pinion of the rear wheel’s sprocket cassette.
Open the quick release - see chapter “Quick release use”.

Lift the bike up slightly at the back and press the gear mechanism backwards. In this position
push the rear wheel gently in the direction of the dropout openings.
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With no rear wheel the frame and/or the gear mechanism can become damaged. After
A removing the rear wheel lie the bike on its left side or use a suitable assembly stand.

WHEELS FITTING

Fit the rear wheel first.
a. Disk brakes: first remove the transportation wedges between the brake calipers

b. Lift up the bike rear, placing the rear wheel under it so that the chain is over the smallest
sprocket.

c. Position the wheel gently until the axis reaches into the fork mounting channels.

d. Disk brakes: Insert the road wheel so that the brake disk can be easily pushed between the
brake pads.

e. Carefully lower the rear of the bike until the axle is at the dropout stop on the right and left
sides.

f. Tighten the quick release - see chapter “Quick release use”

Front wheel fitting
a. Disk brakes: first remove the transportation wedges between the brake calipers
b. Lift up the bike by the handlebars, placing the front wheel under the front forks dropouts

c. For disc brakes: Attach the wheel in such a way that the disc brakes are able to move freely
between the brake pads.

d. Carefully lower the forks until the axle is flush at the dropout stops on the right and left sides.
For rim brakes for repositioning the “J” guide, approach the brake arms and introduce “J”
guide in the yoke.

After installing the wheels, check the operation of the brakes (pull the brake levers a few times) then
spin the wheel and see how it moves regarding brake shoes / discs (there must be no friction between
shoes and wheels or between the brake pads and discs). If this friction appears, release the “quick
release” and redo the wheel fixing in the fork. If the operation fails consult a specialist.
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REMOVE AND REPLACE SEAT POST AND SADDLE

For transportation you can remove your bike’s saddle post complete with saddle and replace it again
afterwards.

] TIP - after you've managed to find the ideal position of your saddle (height) placed on the
" seat post a sign (duct tape) to not have to make additional adjustments in the event of
removal of the seat stay.

If the seat post clamp is secured with quick release - release the quick-release (see chapter “Quick
release use”) and remove the seat post off the frame. If the seat post is fixed with other fastening
systems follow the manufacturer's instructions.

Mounting the seat post is made in reverse order, specifying that the seat post portion to be inserted
into the frame should be lubricated (Vaseline). You must position the saddle in the direction of travel of
the bicycle.

- R L

CLEANING AND CARING FOR YOUR BIKE

Corrosion can damage components of your bike which can lead to an unsecure use and
even serious falls or material damage.

Corrosion is caused, amongst other things, by:
- salt (e.g. due to salt spreading in winter)
- salty air (e.g. in coastal or industrial areas)

- perspiration

] Please protect all the bike parts for long term use. Even so-called rust-free materials may be
" affected by corrosion.

ﬁ DO NOT use steam washers. The high pressure water jet can damage your bike.
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Good maintenance will increase the life of your bike and its components. Clean and maintain your bike
regularly.

For wet cleaning use a gentle water jet to remove large items of debris. Let the bike dry off somewhat
and then apply suitable detergent (only use products expressly suitable for bikes; ensure that these
products do not attack either paint, rubber, plastic or metal parts etc.). Rinse the entire bike with a
gentle water jet and allow it to dry.

Clean the chain using a suitable chain cleaner - consult your dealer - with or without special cleaning
devices. If you don’ t have a chain cleaning device you can drip a suitable chain cleaner into a clean,
spirit-free cotton cloth and wipe the chain down. When doing so slowly operate the crank against the
direction of drive. After the chain dried sparingly apply a lubricant suitable for bicycle chains to the
chain links. Using to much lubricant can cause it to reach other bike components such as the rims.
This may reduce brake efficiency in case of rim brakes and can cause serious falls or material
damage.

] Clean and lubricate your chain as described after every ride in the wet and every

prolonged ride on a sandy subsurface and at the latest every 200 km.

The chain may wear down under various circumstances. Periodically check the chain’s elongation and
replace when necessary. Replacing the chain on time ensures the durability of transmision’s
components.

Servicing schedule:

Nature of inspection Normal use Frequent sport, competition
or use of a competitive nature
Subsequent inspections after 200 km or 2 months after 100 km or 1 month
whichever is sooner whichever is sooner
Subsequent inspections every 2000 km or 1 x per every 500 km or every 2
annum months
every 400 km every 100 km
Check brake pads / brake every 400 km every 100 km
blocks
Check brake disks every 500 km every 250 km
Check chain wear after a crash after a crash
Replace handlebars and stem as indicated by component as indicated by component
manufacturer or every 5 years manufacturer or every 2 years
at the latest

STORING YOUR BIKE FOR A LENGTHY PERIOD

f Danger of material damage!

Incorrect storage of a bike can damage bearings and tyres and promote corrosion.

Recommendations:
- Clean and maintain your bike as described in chapter “Cleaning and caring for your bike”.
- Only store your bike in dry and dust-free premises.
- Use suitable bike stands (e.g. tripod, wall hooks). Please consult your dealer.
- If you store the bike with one or both wheels on ground:
e once every 2-3 weeks spin the wheel/s a few times;
e move the handle bar to each side;
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e spin the crankset backwards a few times.

TIGNTENING TORQUE OF THE SCREWS

Component Attachment place Fixing type Clamping force
Seat post Saddle on seat post 1 bolt M7/8 22-25 Nm
2 bolts M5 5-7 Nm
2 bolts M6 7-9 Nm
Seat post in frame 6-8 Nm
Stem Handle bar 31,8mm 2 bolts 6-9 Nm
4 bolts 4,5 Nm
Handle bar 25,4mm 2 bolts 7-9 Nm
4 bolts 4,5 Nm
In steerer tube 1 bolt 19-20 Nm
On steerer tube 1 bolt M8 18 Nm
2 bolts 9 Nm
Front derailleur On frame (reardropout) 5Nm
Cable 5Nm
Rear derailleur On frame 7-9 Nm
Cable 5Nm
Pulley 3 Nm
Shifters Handle bar 4,5 Nm
Brake levers Handle bar 59 Nm
Disc brake rotor On hub 6 bolts 4-6 Nm
Center lock 40 Nm
Brake caliper Fork 9-10 Nm
Frame 5-7 Nm
V-Brake Fork / Frame 5-9 Nm
Cable 6-8 Nm
Caliper 5-8 Nm
Bottom Bracket (BB) Frame Interior bearing 25-30 Nm
Exterior bearing 40 Nm
Crankarm Bottom Bracket Square Octalink, 32-44 Nm
PowerSpline 35-54 Nm
Chainring On crankarm 8-11 Nm
Pedal axle In crankarm 30 Nm

These are guiding values - please follow component manufacturer instructions for the right tightening
torque. Tightening maneuvers require proper knowledge and tools. If you lack the tools or knowledge
please contact your dealer.
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